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Tillganglighetsstrateqi
1Bakgrund

Enligt Folkhalsoinstitutet har var femte person i Sveigs form abestaende
funktionsnedsattnirnigen stor andel personfr dessutom nagon gang i livet uppleva
nagon form av funktionsnedsattnitigr begransniray mer tillfallig karaktar, sasetn
benbrotteller med smabarn i vafanniskor golika och de offentliga utomhusmiljoerna
ar till for allagén offentlig utomhusmiljé dar satsningar gjorts for forbattrad tillganglighet
arpositivtinte bara for personer med funktionsnedsattningandeelattar forflyttningar
ochar till gladje for alla manniskBxempelvis ar gangstrak utan branta lutningar och
trosklar positivt aven for de som gar medvzam eller rullator liksom lattillganglig och
tydlig information ar tillardefor alla.Det som ar bra for manga ar nédvandigt for nagra.

Okad tillganglighet ar ett jamlikhetskrav och en demokratifrdga. En tillganglig och
anvandbantemilj§ skapar forutsattningar fpersoner med funktionsnedsattningar att
planera och genomféra sina resor utan att vara beroende av andra. Alla far darmed stérre
mojligheter att arbeta, studera, ta del acsearwh nojen ocinte minst bestka vanner

och bekarat. Aldre kan i storre utstrackning bo kvar i sineokhrklara sig sjalva i sin

narmiljo. Olycksstatistik visar ochiidisken att raka ut for eafikolycka 6kar med

stigande aldeanga aldre skadas Idigickor orsakade av hal eliedra ojamnhet i

gangytor, hdga trottoarkanter eller liknande. Okad tillganglighet ar darmed bade en fraga
om livskvalitet och folkhalsa.

Sverige har alagt sig att folja FN:s konvention for personer med funktionsnegjsattning

samt FN:gjugotvastandardregler oneldiktighet och jamlikhet figvanniskor med
funktionsnedsattningasom antogs 1998tt avhuvudomédena som pekasatregel 5

0 Tial d Igi g hi#.a. @nges ait medlemsstaterna séeihfindlingsprograsom gir

den fysiska miip tillganglig tr alla oavsett funktionsnétieing.| Sverige ar kéde

riksdag och regeringlitsig bakom dessa regkeglenaligger till grund for Region

Gotlands tillganglighetsstrategi. Utdver konventionen foljer riktlinjerna och

malsattningaa i strategin de foreskrifter i PBL som beror tillganglighet. Dar framgar att
allmanna platser och omraden for andra anlaggningar &n byggnader ska kunna anvandas av
personer med nedsatt rorekster orienteringsférmaga

6Vad som 2 framgar dv detaljplanet ellet aesbestammelser.

Exempel pa platser som kan vara allman plats ar gator, vagar, torg och parker. Med
omrade for andra anlégggar an byggnader avses sadan mark som anvands eller

behovs for ett normalt nyttjande av améggen. Exempel p& omraden for andra

anlaggningar an byggnader kan véds@raden, nojesparker, djurparker,

golfbanor, skidbackar med liftar, campingplatser, smabatshamnar, friluftsbad, parke
ringsplatser utomhas och begravningspl at s

INaturvardsverket, Riksantikvarieambetet och Handidlgimngliga nateh kulturomradapport 6562.
Bromma: 2013, 9.

2Regeringskansligonvention om rattigheter fér personer med funktiesnédg&at2006.

3 HandikappfdrbunderN:s standardregler.

4 Boverket.sBFS 2011:BLM 8 Tillganglighet pa allmanna pltser.
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Strateginar ocksa fasta pardeiljeinriktningsom Region Gotlands éversiktsiiag
Gotland uttrycker gallande tillganglighet:

OEn god tillgénglighet innebér en skyldighet att sarskilt utforma den fysiska miljon

sa att bh barnfamiljer, aldre och personer med funktionshinder inte utestangs fran
att ta del i samhallet. Behov och forvantningar kan komma att se mycket annorlunda
ut i framtiden da Sveriges befolkning blir aldre, mer resursstarka och fler friska ar
laggs till liet. Personer med funktionshinder ar idagriertade i samhallet och en

god tillgangihet ar en forutsattning for 6kad valfard och delaktighet for dessa
grupper. Det kanex gélla motesplatser, trottoarer, offentliga lokaler, och bussar

mm som ska vatdlgangliga for alla grupper.

Detta dokument ar framtaget for att askadliggéra hur Region Gotland arbetar for att
forbattra den fysiska tillgangligheten i offentliga utomhusmiljoer pa Gotland. Dokumentet
ar att betrakta som en overgripgoalecy for detta arbete. Till denna strategi tas det fram
en tillganglighetsplan som konkret beskriver vilka atgarder som planeras under de
kommande aretrategin ska fungera som ett undedagtodor planerare, byggherrar,
fortroendevaldach 6vrigasom ar berorda eller delaktiga i att forma den fysiska
tillganglighetewid om- eller nybyggnationde atgarder som genomféiss forbattrad

fysisk tillganglighetaste uppfyllsamma krav pa estetik, varsamhet, resurshushadming
liknandesom Gvriga I6sningar for att pa sa vis accepteztidangsiktigt perspektiv.
Allmangiltiga bra l6sningar ska efterstravas och sarlosningar ska Angkinkias.
genomfoérs huvudsakligen dar dellénytta forflestméanniskorHansyn bor aven tas till
nyttan for de besokande av en &tgérd i relation till andra angelagna
tillganglighetsskapande atgaidessa fall kaeninvestering bedomas vara for stor i
forhallande till nyttan

| strateqi definieras tillganglighegnlighet med hur Myndigheten for delaktighet beskriver
fysisk tillganglighet pa sin hemsida:

6Tillg&dnglighet i fysisk milj° handl ar or
funktionsformaga ska kunna forflytta sig sakesjabtstandigt, hitta dit man ska

och forstd nar man ar framme. Man ska sjalvstandigt kunna anvanda och vistas i
utomhusmiljoer samt i byggnader. Det ar lika viktigt att man kan ta sig ut ur

byggnaden i en nddsituati@ka den fysiska tillganglighegemom att identifiera

och ta bPrt hinder. o6

5 Gotlands kommurBygg Gotland, Oversiktsplan fér Gotlands ko20862Q0QQ3.
6 Myndigheten for delaktighBysisk tillgangligheiN-konvention2015.
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2 Malbild

- Malet med denna strategi ar att understodja att Region Gotland arbetar med att
forbattra tillganglighete@btlands offentliga utomhusmiljéer sa att alla
medborgare, oavséinktionsformaga, ska kunna vara delaktiga i samhallet.
| samband med byggnationer, savalsom tillbyggnad och vid nyanlaggning ska
strategin alltid anvandas som projekteringsunderlag for att upgpmade
Strategin ska aveeaktas i det vardagligrbetet.

- Region @tland ska lagga storst fokus pa att forbattra tillgangligheten pa de platser
och langs de huvudstrak dar flest manniskor rdf&igt baseras pa ettiatg ur
det allmanna radeBoverkets forfattningssamlifRFS)

4l handelse aatt en prioritering maste goras med hansyn till exempelvis
ekonomiska forutsattningar, bor saledes i forsta hand saddana hinder prioriteras vars
undanrdjande ger storst sammantagen éffekt.

3 Strategipunkter

3.1Reglerande dokumentch fysiskavgransning

| denna strategi behandlas riktlinjer for forbattrad tillganglighet i offentliga utomhusmiljoer
dar Region Gotland ar markagare. Undantaget ar mark som ags av
fastighetsforvaltningsavdelning&rgransning pa detaljniva redovisas i de
tillganglghetsplaner som tas fram som komplement till tillganglighetsstna¢egin
overgripande omfattas allngatsmark Visby, landsbygdscentrum och servicéorter

Region Gotland forhaller sig EiN:s standardregler, som generalférsamlingen antog 1993,
omdelaktighet och jamlikhet for manniskor med funktionsnedsattningar. Den femte
standardregeln behandlar fysisk tillganglighet samt tillgang till information och maojlighet till
kommunikatiofi.Denna strategi behandlar i huvud®egfion Gotlands malsattningah

riktlinjer for forbattrad fysisk tillganglighet.

For de offentliga utomhusmiljgsom enligt detaljplan &ar allman platspgaiRegion
Gotland skyldig att folja Boverkets foreskrifter om enkelt avhjalpta hindérsgi)
foreskrifterna for tillgayighet pa allmanna platser vid nyanlaggningar'(ABRS anger
aven att:

O0F°reskrifterna @16BS§gdlleromdeline*anobefiogat med e n i €
hansyn till terrangenoth® r h -1 | andena i °vrigt. o

Foreskrifterna om enkelt avhjalpta hinder galler om de hinder som ska undanrgjas ar
0enkelt avhj2lptad. Med det menas att de sk

7 Gotlands kommurBygg Gotland, Oversiktsplan fér Gotlands ko20862@D0.051.
8 Handikappforbunden. FN:s standardregler

9 Boverket.seBFS 2011:13 och BFS 2013t8 0 Enkelt avhjalpta hin2igtl.
10Boverket.seBFS 2011:BLM & Tillgaglighet pa allmanna piit&ér.
11Boverket.seBFS 2011:BLM 8 Tillganglighet pa allmanna pltser.
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praktiska och ekonomiska forutsattningarna. En bedémning av de ekonomiska
konsekvaesernaka goraschdessa far inte bli orimligt betungande. Olika situationer kan
bedomas olika beroende pa hur férutsattningarna ser ut i just deetii@ningen av

ett och samma hinder kan variera dver tiden; ett hinder som vid en viss tidgpunkt int
beddms som enkelt avhjalpt kan senare beddmas vara det om forutsattningarna &ndras.
Darfor behover fragan om ett hinder ar enkelt att avhjalpa standigt provas.

Utover dessa lagstadgade atgarder vill Region Gotland genom frivilliga ataganden forbattra
tillgangligheten pa ett antal andra utvalda platser som ligger pa regionens mark och som i
stor utstrackning nyttjas av allménheten, exempelvis badplatser.

Detaljerade krayallandenatt, lutningar, material och liknadtfinnsexempelvis
Svensk byggtjansts publikation Bygg tkapygg ikapp eller likvardigt material med
aktuella riktlinjer ska anvandismbination med denna tillganglighetsstratégila
nyanlaggningar elldd atgardefor forbattrad tillganglighet.

Dennatillganglighetsstrategi ska beaktas i samband med planering utifran évriga strategier
och liknande som behandlar offentliga utomhusmiljéer.

3.2 Begreppsforklaringar

Definitionerna av begreppen som foljer ar hamtadsdcéaistyrelsen. Dérden

myndighet som sedan 2001, pa uppdrag av regeringen, ansvarar for att samordna, publicera
och forvalta nationellt 6verenskomna begrepp och termer som bér anvandas inom dessa
omraden.

3.2.1Funktionsnedsattning

Funktionsnedséattning definieras som rigiisgh av fysisk, psykisker intellektuell
funktionsférmaga. En funktionsnedsattning kan uppsta till foljd av sjukdom eller annat
tillstand eller till foljd av en medfodd eller forvarvad sRadana sjukdomar, tillstand eller
skadoikan vara bestaende eller av 6vergaende natur.

3.2.2Funktionshinder

Funktionshinder definieras som den begransning som en funktionsnedsattning innebar for
en persomrelation till omgivningen. Exempel pa begransningar ar svarigheter att klara sig
sjalvi det dagliga livet och bristande delaktighet i arbetslivet, i sociala relationer, i fritids
och kulturaktiviteter, i utbildning och i demokratiska procBssérandlar framforallt om
bristande tillganglighet i omgivningédr en milj6 inte ar utformadter manniskornas

behov uppstar ett funktionshinder. Omgivningen avgor alltsa hur furiktiomsde en
funktionsnedsattning blifidigare avéndes begreppet handikapp istallet for
funktionshinderDenna ternbor nu undvikas da den nunaesesarastigmatiserande

12Flisabet SvenssdBygg ikadfor okad tillganglighet och anvéndbarhet for personer mechfifiktionsnedséat
utgavan. Svensk byggtjanst. 2015.
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3.2.3Tillganglighet

Tillganglighedr ett begrepp som, i denna strategi, beskriver hur pass val en fysisk miljo
fungerar for manniskdBegreppeinnebar atpersoner med funktionsnedsattnimch
andragjalvstandigt kan ta sig fram i miljon loegreppeanvandbarhet atet gar att

vistas miljonoch anvanda den till det den ar avsedd&&fjaktligen atillganglighesvart

att mata numera@ftastgardetbara att saiga om det har blivit battez simre.

Nuvarande bygglagstiftning syftar till att tillganglighet och anvandbarhet ska vara naturliga
delar i grundutférandéfillgangligheinnefattar averiligang till information sodr lattatt
tilgodogora sig.

3.2.4Delaktighet

Delaktighetnnebar i detta sammanhang att manniskor med funktionsnedséttning blir
fullt delaktiga i samhallslivet

3.2.5Jamlikhet
Jamlikheinnebar alla méanniskors lika varde.

3.3 Olika typer av funktionsnedsattning

3.3.1Allergi och 6verkanslighet

Personer medllergi eller 6verkanslighet kan fa symptom s& som snuva, astnmagreksem
huvudvark Reaktionernaak vara olika mycket besvarande, i vissa fall till och med
livshotandef-aktorer som skapar problem kan exempelvis vara starka dofter som parfym
eller reng6ringsmededixter som avger mycket pollen eller stark doft, rok och sa vidare.
Personer med funktionsnedséattning kopplat till allergi eller éverkénslighet bor ges
mojlighé att undvika &mnen, dofter, vaxter och dylikt som skapar besvar.

3.3.2Nedsatt horsel och dévhet

Gruppen personer med nedsatt horsel varierar fran de med en lindrig horselnedséattning till
de som helt saknar formaga att kommunicera med hjalp av. Bissh personer kan

ofta uppleva besvar kopplat till bullriga miljoer, medan atgarder som underlattar for
personer medeausatt horsel till exempel kan vara bra belysning som underlattar att lasa pa
lapparna eller uppfatta teckensprak. Signaler och meddstandérmedias vigd bor

aveni mojligaste mafdormedlasa atpersoner med nedsatt horsel ska kunna tillgodogora

sig informationgrexempelvis i text eller seisuellasignaler

3.3.3Nedsatt kognitiv formaga

Personer med nedsatt kognitiv formaga éryeket heterogen grupp dar orsaken till
funktionsnedsattningen kan bero pa forvarvade hjarnskador genom sjukdom eller
olyckshéndelse, neurologiska sjukdomar, demenssjukdomar, psykisk ohalsa med mera.
Dessa funktinsnedsattningar kan bland annat paverka minnet, orienteringsformagan och
gora det svart att ta till sig informatiBar personer med nedsatt kognitiv formaga ar det
viktigt med offentliga amhusmiljéer som underlattar orienteringeempelvis med hjalp
avtydliga ledstrak, fargmarkeringar och symbolskgttrinder och trafiksignaler kan
underlatta framkomligheten i trafikerekventa ombyggnationer i den fysiska miljon kan



skapa problem, exempelvis vid férandringar i traéiksgtNar forandringar behover
genomforas bor lattlast information wad som pagar finnas tillganglig.

3.3.4Nedsatt rorelseférmaga

Begreppet nedsatt rorelseformaga omfattar bade personer med ganggtddghetav
smarta, nedsatt oellerbalans och dyliktpch personer soanvander rullstol.
Tillgangligheten fér personer med nedsatt rérelseférmaga forbattras i en fysésk miljo d
atgarder har genomforts for att aviagseanpelvikanterochhalaeller lutande underlag.
Aven harda, jamnmderlag, ramper och breda passager underlattar flaynkten.
Snorojning och halkbekampning vintertid och inddleav gangbanor och gangvagar har
ocksa betydelse for otigjons tillganglighet och anvandbarfét.personer med
gangsvarigheter kan dgnkar samt lethng vid lutningar och ramper underlatta
forflyttningar.

3.3.5Nedsatt syn

Att ha nedsatt syn kan innebara att vara synsvag, att vara svart synskadad (att ha ledsyn)
eller att vara blin@linda personer forflyttar sig ofta med hjalp av en vit teknjkk&pp
ledsagareller med ledarhundydliga och kannbara ledstrak ar viktigt fanele nedsatt

syn. Andra tillganglighetsforbattrande atgarder ar fargséattning och belysning som
underlattar mnsuppfattning och orienterirsgmt undanréjande av hinder i gangytor eller
varningsmarkering av de hinder som inte gar att tAbentakustiska signaler vid
exempelvisignalregtade 6vergangsstallen kan underlatta orientering. Fér synsvaga
personer nderlattar dessutom atgarder som kontrastmarkering, belysning och tydlig
skyltning orienteringebDet ar viktigt att utforma belysning och skyltar sa att de inte
blandarAven for personer med nedsatt syn ar det problematiskt nar den fysiska miljon
forandas till folid av ombyggnationech dessa forandringar behéver formedlas s att
synskadade eller blinda kan ta del av informationen.

3.4 Intressekonflikter vid fysiska atgarder

Region Gotland stravar efter att i mojligaste man vidta atgarder som forbattrar
tillgangligheten for alla grupper av personer med funktionsnedsatbiarghér det

dock oundvikligt att en atgard som forbattigatigligheten for vissa, farsar

tillgangligheten for aradoch ibland kan det vara ett aktivt val att vidta en atgard for att

framja en viss gruptt exempel pa en sadan atgard skulle kunna vara en park som

anlaggs for att dofta och ge stimulans for synskadade, samtidigt som derestanger ut
personer med allergi eller 6verkanslighet for starka dofter. En saddan atgard kan vara ratt att
gbra om man samtidigt tillser att de med allergi eller 6verkanslighet har mojlighet att
undvika platsen, saatten alternativ platsinsatt bestkadnformaion om idén med den

anlagda parken bor ocksa finnas tillganglig.

For att tillganglighetsatgarder ska underlatta for s manga som majligt ar det dock viktigt
att beakta alla gruppers behov samt ha med representanter fran olika grupper nar en atgard
foreslas.



3.5 Fysiska miljoer

3.5.1 Parker och torg

Tillgangliga gaturum och grénomraden &ar viktiga for den fysiska och psykiska halsan. Inte
minst for barn, unga, aldre, personer med funktionsnedsattning, personer med utlandsk
bakgrund oclkocioekonomiskt svaga grupper. Dessa ar grupper som ges extra fokus inom
planering for forbattrad folkhalsa.

Region Gotland stravar mot att de parker och torg som ligger pa mark som &gs av regionen
ska anpassas sa att personer med olika funktionsnegisékini kan orientera sig, ta sig

fram och vistas i utemiljon utan att hinder uppstar for att delta i olika aktiviteter pa

omradet. Utemobleringen i dessa parker och pldtorgra tillganglighetsanpassad.

Hansyn ska tasltillergiker vid val av tradh vaxter. Trad och vaxter bor erbjuda

mojlighet att uppsoka skuggamt kan ge la for vind.

Anordningar pa torg och i parker, s& som trappor, gangytor, lekplatser och sa vidare, ska
féljaderiktlinjersom presenteras nedan fér vardera anordning.

3.5.2 Badplatser

Tillgangligheten till Gotlands badplatser behdver utvecklas for att kunna mota behovet hos
turister och bofasta invanaPersoner med funktionsnedsattning ska ha gijtighmter

att somandra njuta av sol och badeografiskspritt runt 6rnboér finnas

tillganglighetsanpassade badplatser, pa mark som ags av Regiok (dtiadlatser,

som ligger pa mark som ags av Region Gotland, ska tillganglighetsanpassas pa basta satt ska
planerasdialogmedde rad och kommittéer féamrad och informationsutbyte som finns

inom Region GotlandRegion Gotland stravar efter att i dialog med dessa rad och

kommittéer hitta fler Idsningar som underlattar for delaktighet pa badplatser dar Region
Gotland ar markagare.

For att en badplatsakara tillgangligaste deéxempelvifinnas hardgjord yfean

parkering till toalett, saer stranden till en rard@r exempelvis rullstolsburna kan ta

sig ner i vattneDe hardgjorda ytorna kan vara av betong, asfalt eller liknande. Packat
kalkstesmjol kan vara ett mer miljovanligt alternativ, som dock inte har lika lang
hallbarhetHjalpmedel sa som exempelvis badrullstolar ar ytterligare atgarder som
forbattrar tillgangligheteRegion Gotland ska arbeta mot att utoka antalet
tillganglighetsangsade toaletter vid badplatser &gsav regionen, exempelvis i samband
med upprustninddet ar aven viktigt atvstandet mellan parkering och badplats ar sa kort
som mdjligt, samt med en helhetsldsning som gor det majligt att ta sig fram utan hinder.
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Bild: 2015 anlades bland annat en ramp vid badplatsen i Slite for att forbattra tillgangligheten for de
badande.

Pa Region Gotlands hemsida ska finnas information om de badplatser som regionen
ombesorjerinformation sa som geografisk placering, vapiésgroch service pa
respektive plats.

For mer information om ramper och tillganglighetsanpassade toalettpeldere
avsnitt

3.5.3 BesoOksplatseroch naturreservat

Alla bestksvarda natoch kulturmiljéer kan och ska inte géras tillgangligfldor
besokareDetta kan ha flera orsaker, s& som att omradet ar mycket avlagset eller mycket
svartillgangligt, extremt kansliga omraden, omraden som beddms som ointressanta att
besoka for de flesta eller omraden med besoksforbud. Visby varldsargrépelttpgxen

miljo dar atgarder for forbattrad tillganglighet i manga fall ar komplicerade att genomfora.
Det ar upp till Region Gotland att, i sammédl organisationer féldre octpersoner med
funktionsnedsattnindor varje enskilt fall gora en riméitgbeddmning av vilka atgarder

som kan genomféras. Detsamma galler for kansliga omraden, s& som naturreservat, dar
Region Gotland stravar nait forbattra tillgangligheten med sa lite negativ inverkan pa
vardefulla natuoch kulturmiljéer som mojligt.

Region Gotlansl malsattning @ock att arbeta médrbattral tillganglighet for fler
besokare pa saddana platser dar regionen ar masaigaedt alla medborgare bor ha
mojlighet att bestka och uppleva ett representativt urval av miljder pa Batland
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bestksplatser med forbattrad tillganglstiéar Region Gotland mot laltind annat
anlagga ochppfora tillganglighetsanpassgdiegytortoalett,bankar, grillplatser
informationsskyltasch vindskydd-or att forbattra tillgangligheten till gritipdakravs att
minst en sida inte har fasta bankar skeabm anvander rullstah personer med gang
och balanssvarigheter kan ta sig fram till gFibemtt vindskydd ska vara tillgangliga
kravs bland annat akét inte finns nagra trosktarh at dppningen ar minst 0,9 meter
bred.

For mer information om utformningen av ovanstaende anlaggningar, se respektive avsnitt.

Information om Region Gotlands besdksplatser och naturreservat ska finnas pa regionens
hemsida.

3.5.4 Lekplatser

Mojlighettill lek och fysisk aktivitet ar viktigt for alla barns utvecktimgtt en lekplats
ska vara tillganglig bor den vara latt att hitta, latt att ta sig till samt mojlig for alla att
anvanda. Detta innebar dock inte att alla redskap pa lekplatsenrangigévgliga for
alla.

Bild: Hardgjordamen godkandallunderlaggor,sa songummiasfalt forbattrar tillgangligheten
pa lekplatser bland anf@tde som anvandeullistd.
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Det bor finnas ett par eller fler redskap soméiiga att anvandhielt eller delvig)r

barn med funktionsnedsattnihgkplatsen bor aven vara utformad sa att foraheehr
funktionsnedsattning kan bestka lekplatsen med singdvaati.uppmuntra till lek

mellan alla barn bér man inte sarskikarlordningar fate medunktionsiedsattningch
andra barn.ekplatser bor inte heller vara tydligt markerade pa plats som
tillganglighetsanpassade eftersom en sadan atgard kan upplevas som utpekande for
medfunktionsnedittning Utformningen av lgiatser pa mark som &gs av Region
Gotlandskauppfylla gallandgikerhetgavenigt Svensk standard-EN 1176 och

1177

Tillganglighetsanpassning av lekplatser genomférs nar forutsattningar for detta finns.
Region Gotland stravar mot att det ska finhg&nglighetsanpassade lekplatser centralt i
de storre orterna pa Gotland, samt geografiskt val fordelat Hifigtgy.i form av brister

i lekplatsers utformning bor i enlighet med HIN undanréjas saetriatedir orimligt

med hansyn till praktiskah ekonomiska forutsattningar

Vid ombygnationer och mnlaggningor regionen samrada med Region Gotlands
tillganglighetsrad, med samarbetsorganet Furikiaamiktionsnedsatta i Samverkan, samt
I Ovrigt strava mot en okatkdborgatialog omekplatsernas utformning. Olika aspekter
som kan forbattra lekplatsers tillganglighet ar bland annat:

- att lekredskapen har kontrasterande farg mot bakgrund och underlag

- tillganglighetsanpassade bankar med rygg och armstod, tillganglighetsanpassdde ban
samt hardgjorda gangar gtbr av gummiasfafallskyddsplattaller andra godkéda,
fastafallunderlag

- tillgadnglighetsanpassade lekredskap

- atthindrandekanter undviksmen att kantesiler rackefinns som utgor ledstrak langs
gangvaganom lekplatse

-taktil skyltning dver lekplatsens utformning

Dessutom bor skélig hansyn tas till astmatiker och allergiker vid val av vaxtlighet i och
omkring lekomraden. Starkt allergiframkallande samt giftigaskaxtetviles.

Informationsskyltar ska finnas vid lekplatser pa regional mark. Skyltarna ska ange
lekplatsens namn och placering, att rékning och hundar undanbedes, kontaktuppgifter till
Region Gotland, samt kontaktuppgifter vid eventuell nédsitliattwmation om de

lekplatser som tillhandahalls av Region Gotland ska finnas pa regionens hemsida.

3.5.5Koloniomradenoch 6vriga stadsodlingsprojekt
Region Gotlander positivt pa att féreningar som odlar pad mark som ags av regionen
satsar patt framja mojlighet till staodling for personer med funktionsnedsattning. Detta

13G. Agde, G. Beltzig m.flekredsipd Sakerhet pa Europas lek@3#BsEdriag ABStockholm, 2010.
14 Elisabet SvenssdBygg ikagfor 6kad tillganglighet och anvéandbarhet for personer med fuBiktionsnedséttning.
utgdvan. Svensk byggtjanst. 26 393
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kan exempelvis handla om att det finns mgjlighet att odla i upphojda odlingslador som kan
skotas fran en rullstol eller av personerrsomsvart att boja sig

Bild: Upphdjda odlingslador sdromplement till traditionella tradgardsland mojliggor odling for
fler. Foto: Miljoverkstaden Merkurius.

35.6 Gangyor och ledstrak
En gangytaor.
- P& allméan plats och i andra omradenmianst2 meter bred eller minst 1,8 meter
bred med vandzoner pa jamna mellanrum.
- Vid 6ppningar i till exempel staket, hackar och dgliktminst 0,9 meter, sa att en
person som anvander rullstké kunna ta sig igendm.
- Markbelaggningen gangytor ska vafast, jamphalkfrisamt far inte utgéra en
snubbelriskAsfalt, betongmarkplattor och slata stenhallar ar exempel pa lampliga
materiat®

15BoverketBFS 2011:38ALM 8 Tillganglighet pa allmanna pdtser.
16 BoverketBFS 2011:38ALM 8 Tillganglighet pa allmanna pdtser.
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L 2,00m
N

ALLMAN PLATS OCH OMRADEN ALLMAN PLATS OCH OMRADEN
Alternativt 1,80 m bredd med Sldt yta kombinerad med ojamn yta.
vandzoner. Vandzoner ska finnas.

Bild: Riktlinjer for bredd?

Pa allmanna platser ska gangytor utformas sa att personer med nedsatt rorelse eller
orienteringsformaga kan ta sig fram och sa att personer med rullstol kan forflytta sig utan
hjalp.Exempel pa gangytor kan vara gangvagar, gangbanor, ramper, trappor och
kommunikationsytor pa lekplatseammanhangande strak ska utformas med tydliga och
lattbegripliga gdngchmableringszonéf.

Gangytan bor va sa horisontell som mojlighlutning som ar brantare an 1(&0

meters hojdskillnad pa 50 mekar) varavar att anvanda for personer med nedsatt
rorelseféormaga. Dar nivaskillnader inte kan undvikaefsa minimeras och utjamnas
med ramp och/eller trappaGangvagarna ska utformas sa att inga trosklar, kantsten och
dylikt finns i sjalva gangfalteéknande hinder som finns i befintlig miljo ska
kontrastmarkeras tills de tas bort.

Kontrastmarkeringar kan vara bade visuella och taktila. Det innebar att de kan uppfattas
bade med hjalp av synen och med kanseln. Kontrastmarkeringar kan uppnas med
avvikande material och ljushet. Ljushetskontrasten, dvs. skillnaden mellan ljushetstalen fo
tva material, beh6ver vara minst 0,40 enligt NCS (National color system). Det gor det
mojligt for manga synsvaga att visuellt uppfatta markeringar. For att t ex fa ljushetskontrast
till en mellangra nyans kravs i princip en vit alternativt en svart pysiretskontrast och

logiska fargsystem underlattar ocksarfdra personer med nedsatt orienteringsformaga.

Taktila kontrastmarkeringar innebar att markbelaggningar ges avvikandetauked
hjalp av sa kallade taktila platkarpolplattormed sma upphdjda knopanvands som

17Elisabet SvenssdBygg ika@dor okad tillganglighet och anvandbarhet for personer med
funktionsnedsattbiegutgavan. Svensk byggtjanst. 2084 s.

18BoverketBFS 2011:6 §, 78ALM 3 Tillganglighet pa allmanna peitger.

19BoverketBFS 2011:68, 78ALM & Tillganglighet pa allménna pltser.
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varningsplattor vidltexempelbvergangsstallen oghusplattor, eller ribbplattanvands

som ledstraiaturligdedytor fungerardst ochér létast att dlja. Taktila materiabb

anméndas som ett komplemeBkempel pa naturliga ledytor ar husfasader, kantstenar och
tydliga materialskillnader, som mellamagh asfalt. Skillnader mellan ol&danmaterial,

till exempel betongplattor och asfalt eller betongplattor @ghatsten, kan inte

identifieras metkknikkapp (vit &pp).

Y . Goruanms kowmun. L
i € rovoenmre -

Bild: Ett taktilt ledstrak pa Visborgsomradet visar vagen till och fran en hallplats fér personer med
nedsatt syn.

Ett bra utformat gangvagnat bestar av sammanhangande, gena, sakra och bekvama
gangvagar som ar utformade sa daddungera som ledstrak och sa att personer med
nedsatt syn kan forflytta sig sékert utan att av misstag hamna ute @argatam.bor

vara enkla och logiska, sa att den som inte ser kan bygga upp en inre menfa¢kartbild.
viktigt att utformningen av mindre tydiigh separerade trafikytor, exempelvis sa kallade
0 s h ar e dar Fmpsyndilledé krav som stalls ur trafiksdkerhetssynpunkt for personer
med nedsatt funktionsformagarener med nedsatt syn orientasigrocksd med hjalp av
horseln, och orienteringspunkiestaende av ljusB som fontanerch dylikt, ka darfor

vara positivt. Det ar dock viktigt att orienteringsgumkinte utgor ett hinder eller en

risk

For Visby innerstad och grftad samt tatterna Slite, Klintehamn och Herhse priméara

strak kartlagts. De primara straken ar de strak som har de storsta resbehoven, men ocksa
att de utgor attraktiva promenadstrak eller leder till malpunkter som har en sarskild
betydelse for personer med nedsaktionsformaga av olika sl8tgaken bestar

mestadels av vagar, som korsas av évergangsstallen/passager laffgs straken.

20 Gotlands kommurOkad tillganglighet i VBshyentering och atgardsplan av enkelt avhgziptikadtier,
tillganglighet i Slite, Klintehamn odirtvemtseing och atgardsplan av enkelt avhjékiig, [#068r.
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