Halso- och sjukvardsforvaltningen HSF Riktlinje

eHalsa/MIT, Halsoframjande arbete Forvaltningsévergripande dokument

Lokal systemadministration TakeCare-Levnadsvanor-
Journalmallar och senaste Journaltext per s6kord

Enligt FLG 2012-04-25 fattades beslut om att inféra nationella riktlinjer f6r
sjukdomsfoérebyggande metoder. I projektet beslutades da att ligga in levnadsvanetermer 1
samtliga journalmallar forutom rena anteckningsmallar och mallar pa neonatalavdelning.

De verksamheter som 6nskar undantag fran att ha levnadsvanorna i sina mallar far ta kontakt
med halsofrimjande radet som tar beslut om eventuella undantag. Kontakta i sa fall Elisabeth
Drugge, processledare hilsofrimjande sjukvard och folkhilsa.

Under viren/sommaren 2020 uppdateras journalmallarna med nya termer i TakeCare.
Termerna visas nu ocksi i Matvarden/Laboratorielistan.

For att enklare kunna soka fram levnadsvanor for att lasa liggs dven termerna som mall f6r
senaste journaltext per sokord.

Journalmallar

Sokorden kan fillas in under sdkordet “Levnadsvanor”. Denna instillning far verksamhetens
sjilva besluta om.

Termnamn Termid | Kommentar
Levnadsvanor 8848 SKRIVSKYDDAS
Rékvanor — tobak 12369 Ny september 2017
Rokvanor — datum f6r rékstopp 12368 Ny september 2017
Snusvanor — snusdosor 12371 Utbytt varen 2020-
Snusvanor — datum f6r snusstopp 12375 Utbytt varen 2020
Alkoholvanor — standardglas per vecka 12359 Utbytt varen 2020
Alkoholtillfillen med minst 4 resp. 5 standardglad 12360 Utbytt viren 2020
Aktivitetsminuter/vecka 8760
Fysisk trining per vecka 12361 Utbytt varen 2020
Vardagsmotion per vecka 12362 Utbytt varen 2020
Kostindex 8765
Matvanor — Fisk/skaldjur 12365 Utbytt varen 2020
Matvanor — Gronsaker/rotfrukter 12363 Utbytt varen 2020
Matvanor — Frukt/bir 12364 Utbytt varen 2020
Matvanor - Sétsaker 12366 Utbytt varen 2020
Matvanor - Frukost 12367 Utbytt varen 2020
Atgirdssékord
Foljande sokord liggs in under journalmallens 6vriga atgirder.
Termnamn Termid
Atgird tobak 8559
Atgiird alkohol 8575
Atgiird fysisk aktivitet 8568
Atgiird matvanor 8576

Dokumentnamn Lokal systemadministration TakeCare-Levnadsvanor- Journalmallar och senaste Journaltext per sékord |
Dokumentnummer STY-11063

Framtagen av Eva Osterlin | Godkind av Elisabet Drugge Reglon

Upprittat/Godkint datum 2025-08-13 | Version 9.0 G Ot la n d



Halso- och sjukvardsforvaltningen HSF Riktlinje 2 (2)

Senaste journaltext per s6kord

Under Vardenhetens instillningar — Mallar senaste journaltext per sikord ska en ny mall som heter
Levnadsvanor skapas. Foljande termer liggs in:

Rokvanor — tobak

Rokvanor — datum f6r rokstopp
Snusvanor — snusdosor

Snusvanor — datum for snustopp
Alkoholvanor — standardglas per vecka
Alkoholtillfillen med minst 4 resp. 5 standardglas
Aktivitetsminuter/vecka

Fysisk trining per vecka
Vardagsmotion per vecka

Kostindex

Matvanor — Fisk eller skaldjur
Matvanor — Gronsaker och rotfrukter
Matvanor — Frukt och bir

Matvanor — S6tsaker

Matvanor — Frukost

Atgiird tobak

Atgiird alkohol

Atgird fysisk aktivitet

Atgird matvanor
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