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Allmant

Hjalpmedelsguiden ger allmin information om samhillets hjalpmedelsforsorjning och om vilka
riktlinjer och regler som giller for hjilpmedelsverksamheten pa Gotland. Hjidlpmedelsguiden
giller alla verksamheter som hanterar hjdlpmedel inom, eller via avtal med Region Gotland.
Hjilpmedelsguiden utgar fran lagstiftning och politiska beslut samt foljer de etiska principer f6r
prioritering inom hilso- och sjukvirden som faststillts av riksdagen.

Hjilpmedelsguiden ska ge anvisning at forskrivare och 6vrig personal som deltar i
hjalpmedelsforsorjningen. Den dr ocksa avsedd som information till Region Gotlands
medborgare.

Hjilpmedelsguidens olika delar klargdr vad som riknas som hjilpmedel inom Region Gotland.
Den skall bidra till att bedémningar vid forskrivning gors pa ett objektivt sitt utifran ett behov
samt klargora ansvarsférdelningen mellan olika verksamheter dar hjilpmedel anvinds.

Hjilpmedelsverksamheten i Region Gotland styrs av Hjilpmedelskommittén som bestéir av
Hjilpmedelschef fran Teknikférvaltningen (TKF) samt avdelningschefer/verksamhetschefer
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fran Hilso- och sjukvardsforvaltningen (HSF), Socialférvaltningen (SOF), Teknikférvaltningen
(TKF), Utbildnings- och arbetslivstérvaltningen (UAF)

Som arbetsgrupp under hjalpmedelskommittén finns Hjalpmedelssamverkan (HMS) som bestar
av Hjilpmedelschef fran Teknikf6érvaltningen (TKF), samt sakkunniga tjinsteman fran Halso-
och sjukvardsférvaltningen (HSF), Socialforvaltningen (SOF), Teknikforvaltningen (TKF)

Forindringar 1 allminna anvisningar och behovstrappor av betydande art bereds av
Hjilpmedelssamverkan dialog med intresseorganisationer. Underlag limnas sedan till
hjilpmedelskommittén f6r beslut alternativt beredning till Regionstyrelsen.

Hjalpmedel

Hjilpmedel dr en del i vard och behandling enligt hilso- och sjukvardslagen (HSL) och kan inte
frikopplas fran andra vard- och behandlingsinsatser. Produkter som dr avsedda som hjalpmedel
for personer med funktionsnedsittning klassas som medicintekniska produkter. De
grundliggande kraven pa medicintekniska produkter dterfinns i1 lagen om medicintekniska
produkter (SFS 1993:584).

Varje sjukvirdshuvudman (region/kommun) faststiller f6r vilka enskilda behov hilso- och
sjukvarden tillhandahaller personliga hjilpmedel.

Personligt hjalpmedel

Med personligt hjilpmedel avses de medicintekniska produkter som en person behéver i det
dagliga livet for att forbattra, vidmakthalla eller kompensera nedsatt kroppsfunktion och som
kriver sirskild kompetens for bedomning, utprovning och uppfoljning.

Som personligt hjdlpmedel riknas dven hjilpmedel:
e vid vird av anhorig 1 gemensamt hem
e vid vird av person som far personlig assistansersittning (undantag vardarmandvrerat
drivaggregat)

e som forilder med funktionsnedsittning behéver for att kunna skota sitt/sina barn.

Verksamhetshjdlpmedel

Hjilpmedel som behévs for att bedriva verksamhet, dir person/personer med
funktionsnedsittning vistas i, till exempel forskola, skola, sjukhus, sirskilda boendeformer och
korttidsboende, skall bekostas av respektive verksamhet.

Hjilpmedel som i forsta hand anvinds for personalens arbetsmiljo riknas som arbetstekniskt
hjalpmedel och ir ett verksamhetsansvar. Nar det giller personer som far assistansersittning
betraktas alla hjdlpmedel som personliga med undantag f6r vardarstyrda drivaggregat som alltid
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riknas som ett arbetstekniskt hjalpmedel.

Utanfor begreppet personligt hjalpmedel faller dven hjalpmedel for yrkesinriktad rehabilitering,
arbetstekniska hjilpmedel, sirskilda pedagogiska hjilpmedel inom barnomsorg och skola.

Vem kan fa hjdlpmedel?
Person folkbokford pa Gotland

Person som ir folkbokford pa Gotland och som pa grund av funktionsnedsittning eller
sjukdom har behov av hjilpmedel ska, efter behovsbedémning, kunna fa hjilpmedel foérskrivna.

Person folkbokford i annat lan

Region Gotland foljer riksavtalet f6r utomlinsvard §6

Person som onskar korttidshyra hjalpmedel

Personer som 6nskar hyra hjialpmedel ska sjilv kontakta Hjidlpmedelscentralens kundtjanst pa
Gotland.

Personen betalar sjilv hyreskostnaden enligt Hjilpmedelscentralens sortiment och prislista f6r
korttidsuthyrning av hjalpmedel.

Kommun/region onskar hyra hjalpmedel

Personer som planerar att bes6ka Gotland och 6nskar hyra hjdlpmedel dir kommun/region ska
betala ska kommun/region ta kontakt med Hjilpmedelscentralens kundtjanst pa Gotland.

Kommunen/regionen betalar hyreskostnaden enligt Hjilpmedelscentralens ordinarie sortiment
och prislista.

Svensk medborgare bosatt i utlandet/utlandsk medborgare/flykting

For svensk medborgare bosatt i utlandet, utlindsk medborgare samt flykting: kontakta
avgiftshandlageare inom Hailso- och sjukvardsforvaltningen Region Gotland.

Anvandarens ansvar

Hjilpmedlet ar ett lan fran Region Gotland. Anvindaren ansvarar for hjalpmedlet under
lanetiden. Anvindaren rekommenderas att se Over sitt forsdkringsskydd sa att det ticker
kostnader for forlorat eller skadat hjilpmedel. Anvindaren ska f6lja givna
torskrivningsanvisningar och ansvarar for daglig skotsel av hjalpmedlet. Vid skada eller forlust
som orsakas pa grund av oaktsamhet dr grundregeln att anvindaren ansvarar for de kostnader
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som uppstar. Detta giller dven vid anpassning/ombyggnad som genomférs utan forskrivares
godkinnande.

Nir du inte lingre har behov av ditt hjilpmedel eller nir du blivit uppmanad av din férskrivare
att lamna tillbaka det, ska det sa snart som maijligt aterlimnas komplett med eventuella tillbeh6r
och vil rengjort. For information om aterlimningsstille hinvisas till angiven férskrivare eller
aktuell central

Da en person med funktionshinder och behov av hjilpmedel planerar att bes6ka annan ort kan
redan forskrivna hjalpmedel tas med. Ingen specifik hjalpmedelsforskrivning sker for resor.

Ansvar vid resor inom och utanfor landet

Brukaren betalar sjilv for transporten av hjdlpmedlet och ansvarar f6r att den sker pa ett sikert
satt. Brukaren betalar sjilv for eventuella reparationer utomlands och ansvarar for att
reparationen ar gjord 1 enlighet med tillverkarens anvisningar. Reparationer som

inte utfors enligt tillverkarens anvisningar och som leder till dverkan/skada pa hjilpmedlet kan
komma att belasta brukaren.

Detta galler vid flytt

Flytt inom Region Gotland

Vid flytt inom regionen ansvarar personen sjalv for flytt av sina hjalpmedel med undantag for
hjalpmedel som av sikerhetsskal kriver nedmontering eller installation av sakkunnig personal.
Det giller t.ex. taklyft, hemsjukvardssing samt specifika hjilpmedel férskrivna av Horselvarden
Syncentralen och Got-IT. Infor flytt ska kontakt tas med forskrivare eller respektive
hjalpmedelsverksamhet.

gl

Flytt fran Region Gotland

En person som planerar att flytta fran regionen och 6nskar ta med forskrivna hjilpmedel ska i
god tid kontakta sin forskrivare eller respektive hjilpmedelsverksamhet for att tillsammans ga
igenom vilka hjilpmedel som kan vara aktuella att ta med vid flytten.

En huvudregel ar att alla hjalpmedel ska aterlimnas innan man flyttar fran Region Gotland.
Undantag kan goras nir det giller individuellt anpassade hjilpmedel eller hjidlpmedel som
personen ir i behov av i samband med flytten, t.ex. rullstol eller rollator.

En 6verenskommelse gors sedan mellan Region Gotland och mottagande kommun/region
enligt den nationella rutinen ”Rutin for 6vertagande av personligt forskrivna hjilpmedel vid
flytt oavsett huvudman”.

I de fall den nya kommunen/regionen inte godtar ett 6vertagande av medtagna hjilpmedel
ansvarar personen sjalv for att dessa returneras till Hjalpmedelscentralen Region Gotland.
Hjilpmedel som inte limnas tillbaka kommer att debiteras.
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Om du som forskrivare far kinnedom om att person ska flytta frain Gotland och behover ta
hjalpmedel med sig ska blankett flyttirende fyllas i och skickas till hjdlpmedelscentralen.

Flytt fradn Sverige

Vid flytt utomlands skall alla hjalpmedel returneras till respektive hjilpmedelsverksamhet.

Egenavgift och hogkostnadsskydd for hjalpmedel

De flesta hjilpmedel utlanas kostnadsfritt av Region Gotland. For vissa hjilpmedel finns dock
en egenavgift. For vilka hjalpmedel egenavgift tas ut framgar under respektive produkt i
behovstrappan. Undantag giller f6r barn och unga under 18 ar dir ingen egenavgift tas ut.

Egenavgiften aterfas inte vid aterlimnande av hjdlpmedel.

I Region Gotland finns ett hogkostnadsskydd for hjilpmedel. Detta innebir att brukaren inte
ska betala mer dn 2000 kronor i avgifter och hyresavgifter for hjalpmedel under ett ar. Frikort
for hjilpmedel borjar gilla nir kostnaderna for hjilpmedel 6verstiger 2000 kr per 12-
manadersperiod. For vilka hjilpmedel hogkostnadsskyddet giller framgar under respektive
produkt i behovstrappan.

Forskrivning

Forskrivning féregas alltid av en individuell behovsbedémning och sker sedan enligt
torskrivningsprocessen av behorig férskrivare. Den bestar av fyra faser som bygger pa att prova
ut och vilja lamplig produkt, informera, instruera och trina samt folja upp och utvirdera. Den
enskilde/foretriadare skall ges mojlighet att vara delaktig i forskrivningsprocessen.

Forskrivare dr en person som innehar den yrkesutbildning och kompetens som krivs for att
torskriva hjalpmedel. Forskrivaren ska vara godkiand av medicinskt verksamhetsansvarig,
utsedd att forskriva hjalpmedel i tjansten. Forskrivningsritt kan ej delegeras. Dir forskrivning
sker 1 samrad mellan flera aktorer dr det en namngiven befattningshavare som ir forskrivare.
Forskrivningsritt har man endast nir ens yrkeskod finns upptagen under respektive
produktgrupp. Forskrivaren skall folja de lagar, forordningar samt lokala riktlinjer som giller
inom hjilpmedelsomradet. Forskrivaren ska beakta miljé och ekonomi vid forskrivning.

Uppritthalls inte kompetensen i avseende av ovanstaende krav, kan férskrivningsritten atertas.

Hjilpmedelsforskrivning dr en hilso- och sjukvardsinsats och kan enligt hilso- och
sjukvardslagen (HSL) inte 6verklagas. I de fall anvindaren inte dr n6jd med
hjalpmedelsforskrivningen ska hen i férsta hand vinda sig till sin férskrivare eller till
torskrivarens niarmaste chef. Om anvindaren inte dr n6jd med hilso- och sjukvardsinsatsen kan
hen dven vinda sig till patientnimnden.
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Dubbelutrustning

Grundprincipen vid forskrivning dr att endast en uppsittning av ett hjilpmedel kan f&rskrivas
till en och samma person. Forskrivning kan endast ske till personens folkbokférda adress.

Med dubbelutrustning menas att anvindaren har tva funktionellt lika hjilpmedel med samma
anvindningsomrade. I undantagsfall kan samma hjilpmedel dubbelforskrivas, dessa undantag
ar:

* Barn och ungdomar med funktionshinder som har férildrar som inte bor tillsammans,
dubbla boenden. De hjilpmedel som avses ér sing, personlyft, hygienstol,
badbrits/skotbord, vigefast planeringstavla, horslinga till TV och
varseblivningssignaler.

* Barn och ungdomar med funktionshinder som har dubbla boenden under en
overgangsperiod pa sex manader 1 samband med flytt till eget boende.

= Personer i sen palliativ fas.

= Om anvindaren inte sjalv eller med hjilp av nagon annan kan ta med sig rollator,
rullstol mellan olika vaningsplan.

*  Om rullstolsanvindaren far ett vardarstyrt drivaggregat forskrivet kan tva rullstolar
torskrivas.

= Hygienaspekter - behov av daglig tvitt av textiler (innefattar inte hela dynor)

*  Medicinsk sidkerhet - exempelvis syrgasutrustning.

Dubbel uppsittning av hjilpmedel kan inte férskrivas f6r att undvika nedsmutsning,
transportproblem eller som extra trygghet om ordinarie hjilpmedel gar sonder.

Hjalpmedelsforskrivning utanfor sortiment

Val av produkt skall i forsta hand ske ur faststillt sortiment. Om forskrivaren ser ett specifikt
behov hos anvindaren som inte kan tillgodoses pa annat sitt, kan produkt utanfor sortiment
torskrivas. Kontakt maste alltid tas med ansvarig konsulent inom aktuellt produktomrade. Firg
paverkar inte hjalpmedlets funktion och ar inte ett motiv till att fringa sortiment.

Hjdlpmedelsforskrivning utanfor gallande regler och
riktlinjer

Forskrivning ska i forsta hand ske utifran gillande regler och riktlinjer f6r
hjalpmedelsforskrivning inom Region Gotland. Om en enskild anvindare har ett specifikt

behov som inte kan tillgodoses utifran gillande regler och riktlinjer finns mojlighet f6r
torskrivare att ansoka till en drendegrupp for sirskilda beslut.

Anpassning och specialanpassning av medicinteknisk
produkt
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Med anpassning menas att en produkt justeras for att passa den aktuelle anvindaren och att det
sker inom ramen f6r vad tillverkaren medger. En anpassning kan uppnis genom att produkten
forses med de tillbeh6r som anvisas av tillverkaren och/eller genom justering av instillbara
funktioner.

Di anvindarens behov inte kan tillgodoses genom anpassning av befintlig produkt finns
mojligheten att ta fram en specialanpassad produkt till aktuell anvindaren. En
specialanpassning skall baseras pa en skriftlig anvisning fran en lidkare eller annan profession
som genom sina yrkeskvalifikationer dr behorig. Produkten skall vara avsedd for en namngiven
anvindare.

Ansvaret for produktens egenskaper ligger hos den som utfirdar anvisningen.

Ansvaret for konstruktion och tillverkning for att uppfylla anvisningen ligger hos tillverkaren pa
samma sitt som kommersiellt tillgangliga medicintekniska produkter. For att fa utfora
specialanpassning pa medicintekniska produkter skall den verksamhet som utfér
specialanpassningen vara registrerad hos Likemedelsverket enligt Lakemedelsverkets
foreskrifter (HSLF-FS 2021:32).
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