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1. Bakgrund

Nir lakare beslutat om ej HLR, och att den enskilde ska fa vardas tills livets slut i sitt
boende och att dodsfall far faststillas av sjukskoterska dr det angeldget att all
omvardnadspersonal och tjinstgérande legitimerad personal dygnet runt r informerad. For
att alla berérda parter litt ska kunna ta del av den informationen dr det viktigt att den
forvaras lattatkomligt och pa ett enhetligt stalle inom alla verksamheter.

2. Syfte

Trygg omvirdnadssituation bade f6r den som far och ger omvardnad.

3. Ej HLR

Beslut om ej HLR som tagits inom en vardform giller under en begrinsad tid, lingst cirka

1 manad, efter flytt till nasta vardniva. Ansvarig likare pa korttidsplats, sirskilt eller ordinart
boende gbr en ny bedémning och dokumenterar beslutet i TakeCare. Stillningstagandet
sker vid férandrat hilsotillstind och minst en gang per ér.

3.1 Onskan om att kvarstanna i boendet tills livets slut
Nir den enskilde eller dennes nirstiende/anhoériga uttryckligen framstillt ovanstiende
onskan ska sjukskoterskan dokumentera detta i Treserva.

4. Forvantat dodsfall - undersokning av sjukskoterska
Da en lidkare har anledning férmoda att en patient ska avlida inom en snar framtid, cirka en
manad, ska likaren ge sjukskoterskan instruktion om vilka dtgirder som ska vidtas och
dokumentera detta i patientjournalen. Av journalen ska framga om obduktion férvintas bli
aktuellt samt om patienten har pacemaker och om det foreligger risk for smittsam sjukdom.
Legitimerad sjukskoterska utfor da den kliniska undersékningen for att faststilla dodsfall
och utfirdar underlag till likaren f6r beslut.

4.1 Arbetsordning

Likare tar beslut om icke livsuppehéllande behandling och om dédsfall far faststillas av
sjukskoterska och dokumenterar det 1 TakeCare

Sjukskéterska/ distriktsskoterska

e Dokumenterar beslutet i Treserva under Viktig information:
e LEjHLR, beslutsdatum och likarens namn och att dodsfallet far faststéllas av
sjukskoterska och under Icke livsuppehallande atgirder: Ej HLR, beslutsdatum och

lakarens namn

4.1.1 Nar patienten dvergar i livets slutskede:
e  Uppritta en palliativ vardplan under Vird i livets slutskede.

For att identifiera slutfasen pa ett sé tillf6rlitligt sidtt som mojligt behéver man veta om foérsdmringen i patientens tillstaind
beror pa en progedierande sjukdom vars foljder leder till doden. Alla tinkbara reversibla orsaker till det aktuella tillstindet
har 6vervigts. Enligt Liverpool Care Pathway (LCP) som dr styrdokument som kan ses som en struktur eller
standardvardplan f6r kvalitetssikring av varden av déende, ska tva av féljande kriterier vara uppfyllda. Patienten:

o drsingbunden

o dr medvetandesinkt

o kan endast dricka sma klunkar

. kan inte lingre svilja tabletter

2(3)



Region Gotland
Socialndmnden

Arendenr RS 20xx/xxxx Datum 2020-01-07

Behandlingsbegransningar

5. Lattatkomlig forvaring av information
5.1 I sarskilda boendeformer
Diir det finns ldsbara skép:

«  Gor kopia pa likarens journalanteckning 1 TakeCare, alternativt kopia pa
journalanteckning fran Treserva dir ovanstdende beslut beskrivs. Sitt kopian i en
plastficka med r6d kant. (Plastficka A4 rodmarkerad halvvigs Artikelnummer:
32807 Varuférsorjningen)

«  Sitt plastfickan lingst fram i brukare- patientpirmen, bakom registret

5.2 I ordinart boende
Diir det inte finns lasbara skap gér som vid sirskilda boendeformer om patientens
medgivande ges.
Nir patient eller anhoériga inte vill att information ska ligga framme
o Skriv en hinvisning: Lis dokumentation i Treserva for information och sitt den 1
plastficka med r6d kant. (Plastficka A4 rddmarkerad halvvigs Artikelnummer:
32807 Varuforsorjningen)
«  Sitt plastfickan lingst fram, bakom registret, 1 brukare- patientparmen
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