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1. Syfte

Klargora ansvarsfordelningen vid dédsfall i sarskilda boendeformer och ordinirt boende
samt beskriva omhindertagandet av den avlidne. Syftet ér att sikerstilla att
omhindertagande av den avlidne fullgérs med respekt f6r den avlidne och dennes
anhoriga.

2 Ansvar

2.1 Verksamhetschef

Verksamhetschefen har det samlade ledningsansvaret f6r hilso- och sjukvard inklusive
omhindertagandet av avliden.

2.2 Medicinskt ansvarig sjukskoterska
Medicinskt ansvarig sjukskéterska ansvarar for att uppratta riktlinjer f6r omhandertagande,
forvaring och transport av den avlidne.

2.3 Enhetschef

Enhetschefen ansvarar for att det pa varje enhet finns lokala rutiner f6r omhéindertagande
av den avlidne, hantering av ID-band, likarkontakt, aktuell telefonlista, transport och
hantering av virdesaker.

2.4 Lakare

Endast likare far faststalla ett dodsfall, utfirda dédsbevis och intyg om dédsorsak. Vid
torvintade dodsfall, da en likare har anledning att férmoda att en patient ska avlida inom
en snar framtid kan likaren overlata till en legitimerad sjukskoterska att utféra den kliniska
undersokningen som grund for faststillande av dodsfall i enlighet med blankett avsedd f6r
uppgiften.

Forvintat dodsfall och att undersokningen for faststillande av dodsfall dr delegerat till
sjukskoterska ska dokumenteras 1 patientens journal. Likaren kan dven om det inte sedan
tidigare finns dokumenterat i journalen, i samband med dodsfallet gora bedomningen att
det ar rimligt att delegera den kliniska undersékningen till sjukskéterskan. Detta ska da
dokumenteras i patientens journal och avsedd blankett BI .A4-07970 Firvintat dodsfall —
undersikning av sjukskiterska ska anvindas av sjukskoterskan.

Likaren ska vara sjukskoterskan behjilplig om situationen sa kriver.

Patientansvarig likare ska fa information om dddsfallet senast nistkommande vardag och
ansvarar da for att skriva dédsbevis och att utfirda dédsorsaksintyg. Dodsbeviset skall av
likaren, via webcert, sindas och dérigenom vara skatteverket tillhanda senast forsta
vardagen efter att doden intriffat.

2.5 Sjukskoterska

Tjanstgorande sjukskoterska ansvarar fOr att kontakta ansvarig likare eller vid behov,
beredskapslikare vid dédsfall. Vid dokumenterat férvintade dodsfall under jourtid,
behover inte beredskapslikare kontaktas om sjukskoterskan bedomer att situationen ar
under kontroll och inget tillstter som kriver omedelbar likarkontakt.
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Vid férvintade dodsfall ansvarar sjukskoterskan £6r att utféra den kliniska undersckningen
enligt blankett BI.4-07970 Forvintat dodsfall — undersikning av sjukskditerska.

Sjukskoterskan ansvarar for att sakerstilla att information om dédsfallet inklusive blankett
BI.A-07970 Forvintat didsfall — undersokning av sjukskiterska, nar patientansvarig likare senast
nistkommande vardag.

Sjukskoterskan ansvarar for att kontakta anhoriga.

Sjukskoterskan har ett arbetsledande ansvar for att omhandertagandet av den avlidne gors
med respekt och att de efterlevande visas hinsyn och omtanke.

Sjukskoterskan ska vara omvardnadspersonalen behjilplig vid det praktiska
omhindertagandet om situationen sa kraver.

2.6 Omvardnadspersonal
Omvardnadspersonalen ansvarar for att informera tjanstgérande sjukskoterska om det
intriffade dodsfallet och dess tidpunkt.

Omvardnadspersonalen ansvarar for att skota det praktiska omhindertagandet av den
avlidne. Se punkt 5.

Sjukskoéterskan ska vara omvardnadspersonalen behjilplig vid det praktiska
omhindertagandet om situationen sa kriver.

3. Pa sarskilt boende och i akutvaska for hemsjukvarden /kvall och
nattsjukskoterskor, ska féljande finnas:

MAS-regel STY-17971-v5.1 Dédsfall omhdndertagande av avliden

HSF-regel STY-01952-0.24.0 Didsfall

Blankett BI.A-07970 Forvintat dodsfall — undersikning av sjukskiterska

Blankett BI.A-08813 Meddelande till Begravningsentreprenir/ Barhus, Sjukskiterska
Identitetsband av plast

4. Faststdllande av dodsfall - undersokning av sjukskoterska
Legitimerad sjukskoterska far utféra den kliniska undersékningen for att faststilla att ddden
intraffat i nigon av foljande situationer och forutsatt att patienten visar uppenbara
dodstecken i form av forindringar som ej ir forenliga med fortsatt liv:

e Likare har tidigare bedomt och dokumenterat att dodsfallet ar forvintat pa grund
av sjukdom eller nedsatt hilsotillstand med férmodad begrinsad 6verlevnad.

e Attlikaren, vid telefonkontakt fran sjukskoterskan och utifran relevanta och
tidsmissigt aktuella journaluppgifter om den avlidnes tidigare medicinska tillstand
g6r bedomningen att sjukskoterskan kan delegeras att utféra den kliniska
undersOkningen for att faststilla att doden intriffat. Bedomning och delegering ska
dokumenteras i patientens journal.

Sjukskoéterskan ansvarar da for att:
e Undersoka kroppen:

4(7)



Region Gotland Daodsfall
Socialférvaltningen

»  Pupiller: Ljusstela oftast vida
» Andning: Ingen spontanandning
» Cirkulation: Inga horbara hjirtljud vid auskultation, ingen palpabel
puls
»  Kroppen: Inspektera sa att inga skador uppstatt 1 samband med
dodsfallet
Forse kroppen med ett identitetsband med uppgift om namn och personnummer
Fylla 1 blanketterna:
» Blankett BI.A-07970 Forvintat dodsfall — undersikning av sjukskiterska
» Blankett BI.A-08873 Meddelande till Begravningsentreprenir/ Barbus,
Sjukskiterska
Underritta anhoriga/nirstiende om dodsfallet
Kontakta begravningsentreprendr for transport, se punkt 5.2
Avligsna virdesaker fore transport, gora en anteckning om vilka féremal som tas
om hand och vem som gor det samt vilka féremal som ej kunnat avligsnas
e Dokumentera i patientjournalen

Likaren ska vara sjukskoterskan behjalplig om situationen sa kraver.

4.1 Information till anhériga

Det ska finnas dokumenterat uppgifter om nirstiende och vem ska kontaktas nattetid och
vem ska kontaktas 1 forsta hand. Det ska finnas uppgift om kontakt ska tas alla tider pa
dygnet eller bara dagtid.

5. Omhandertagande av den avlidne

www.vardhandboken.se Ddédsfall och vard i livets slutskede

Den avlidne ska tas omhand pa ett sa vardigt och naturligt sitt som maojligt.
Ombhindertagandet ska anpassas till den avlidnes och nirstiendes 6nskemal.

Sting av eventuell syrgastillforsel, pagiende intravends infusion och sondmat

Slut 6gonen. Fuktig kompress kan anvindas.

Tvitta de delar av kroppens som behover tvittas och kamma haret.

Eventuell kateter, perifer venkanyl med mera tas bort av sjukskoterska eller efter
hennes instruktion.

Raka vid behov.

Munnen ska i méjligaste mén slutas. Sitt in eventuella tandproteser om de
fortfarande passar. Hakstod b6r anvindas, om det inte finns nagra
kontrasynpunkter fran anhoriga om detta. Hakstod finns 1 tva storlekar. Den storre
delen pa hakstédet sitts mot brostkorgen, darefter spanns bagarna runt halsen och
trycks ned sa att de hamnar 1 h6jd med 6ronen. Mirk hakstodet sa skickar
vaktmastaren pa barhuset tillbaka hakstodet till respektive enhet.

Klédder och singkliader ska vara rena.

Forbered for lyft genom att ligga tva rena lakan under den avlidne.

Ligg ett rent underlidgg eller ett hygienskydd under den avlidne.
e Kontrollera att den avlidne har identitetsband med uppgift om namn och
personnummer, kontakta sjukskoterskan om det saknas.
Ligg ett lakan 6ver men tick inte ansiktet.
Stida undan i rummet sd att det ser fint ut. Satt girna in blommor.
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e I vintan pa transport Oppna fonstret, sting av element och fo6rs6k fa rummet svalt.
Lis till om den avlidnes bostad om nirstiende inte ar dar.

5.1 Trosuppfattningar

Respekt ska tas f6r olika kulturer, religioner eller andra livsaskadningar.

Sjukhuskyrkan hjilper till att ta kontakt med prister i olika samfund sa som den avlidne
och dennes anhoriga/nirstiende sa 6nskar.

5.2 Transport

Transport behover inte bestillas omgiende utan det ska finnas mojlighet f6r anhoriga
/nirstiende att komma och ta farvil av den avlidne i lugn och ro.

Enligt avtal skots alla transporter av: Fonus 0498- 24 95 43

Meddela Fonus om personen viger 6ver 120 kg

Kontroll fére transport
e Attidentifikationen och mirkningen av den avlidne ar korrekt utférd
o Att samrad med anhoriga/nirstiende har skett
e Att blanketterna ir ifyllda
e Att virdesaker tagits om hand, obs! Dokumentera hut/var/av vem

6. Dokumentation och Information
Sjukskoéterskan ansvarar for att
e Dokumentera i hindelsefétlopp, datum och klockslag nir déden intriffat i
omvardnadsjournalen samt namnet pa den sjukskoterska som utfort den kliniska
undersokningen
e Informera den ansvariga likaren vars uppgift dr att skriva dédsbevis och
dédsorsaksintyg senast nastkommande vardag. Sikerstill och dokumentera att
likaren (eller dennes utpekade stéllforetridare) har mottagit informationen och
bekriftar Gvertagande av ansvar.
Informera enhetschef, arbetsterapeut och fysioterapeut
Avsluta alla vardplaner i Treserva
Avsluta Senior alert och BPSD-registret
Registrera dodsfallet 1 Palliativregistret
Meddela dosleverantér om den avlidne har haft APO-dos

6.1 Dodsbevis och Dodsorsaksintyg

Endast likare far utfirda dédsbevis. Det ska skrivas snarast mojligt och skickas till lokala
skattekontoret forsta vardagen efter dodsfallet. Sjukskoterskan ska anvinda avsedd
blankett; BL.4-07970 och sikra att likare far ett korrekt underlag for utfirdande av
dédsbevis senast nastféljande vardag.

Dédsorsaksintyg ska skrivas av patientansvarig lakare inom tre veckor. Den som utfirdar
dbdsbeviset har ansvar fOr att patientansvarig lakare informeras. Patientansvarig likare
fattar beslut om eventuell obduktion.

7. Palliativregistret

Dédsfallet ska registreras i Palliativregistret av sjuksktoerska. Information hamtas fran
likare och berérd vardpersonal.
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8. Efterlevandesamtal

Verksamheten som vardat patienten, ska erbjuda anhorig maoijlighet till efterlevandesamtal.
Detta samtal ska utformas efter anhorigas 6nskemal och/eller behov. Det kan till exempel
genomforas pa telefon av ansvarig sjukskéterska, eller sa kan man bjuda in anhorig till ett
mote dir ansvarig likare samt vardpersonal eventuellt deltar.
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