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1. INLEDNING

Grunden f6r likemedelshanteringen inom den kommunala hilso- och sjukvarden ir att den
ska vara individuellt anpassad och sdker utifran den enskildes sjukdom och personliga
torutsittningar. Lakemedelshantering ska ske pa ett sikert, rationellt och kostnadseffektivt
sitt enligt de lagar, férordningar och féreskrifter som myndigheterna stiller pa god vard.

Syfte

Syftet ar att likemedelshanteringen inom Socialférvaltningens verksamheter ska ske
patientsikert och med kvalitet och att Socialférvaltningens verksamheter ska ha enhetliga
riktlinjer £6r likemedelshantering.

Omfattning
Med likemedelshantering avses ordination, iordningstillande, administrering, rekvisition,
torvaring och kassering av likemedel.

2. ANSVAR

Socialnamnden

Socialndmnden ar vardgivare for den kommunala hilso- och sjukvarden och ansvarar for
att hilso -och sjukvarden som bedrivs inom socialférvaltningens verksamhetsomraden dr
patientsiker och av god kvalitet samt tillgodoser patienternas behov av trygghet i varden
och behandlingen.

De privata utférarna dr vardgivare med motsvarande ansvar och ska enligt uppdrag och
kvalitetskrav folja gillande MAS-regler.
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Medicinskt ansvarig sjukskoterska
Ansvarar for att:

faststilla andamalsenliga riktlinjer och rutiner for likemedelshanteringen

det finns fungerande rutiner f6r nir kontakt tas med likare eller annan hilso- och
sjukvardspersonal

utforma rutin f6r delegeringsforfarandet av hilso- och sjukvardsuppgifter sa att det
ar forenligt med siker vird for den enskilde

fortlopande f6lja upp likemedelshanteringen inom verksamhetsomridet

dokumentation och journaler fors 1 den omfattning som foreskrivs i
patientdatalagen

Verksamhetschef enligt HSL/ Avdelningschef
Ansvarar for att:

sikerstilla att patientens behov av trygghet, kontinuitet, samordning och sikerhet i
varden tillgodoses

infoga medicinskt ansvarig sjukskoterskas regler i verksamhetens ledningssystem
sikerstilla att medicinskt ansvarig sjukskoterskas riktlinjer ar kinda hos
medarbetarna och efterlevs i det dagliga arbetet

det finns den personal och kompetens som beh6vs for att sikra
likemedelshanteringen

verksamheten genomgar extern kvalitetsgranskning en gang per ar (inom egen regi
gors det 1 samverkan med MAS)

Enhetschef
Ansvarar for att:

de faststillda reglerna avseende likemedelshantering ar kinda och tillimpas
personalen fortlépande fir information och utbildning

det finns en sjukskoterska som ansvarar for ett likemedelsférrad med baslikemedel
vilket ska dokumenteras pa BILA-05236-v.3.0 Likemedelshantering — Ansvar
rekvisition av likemedel, Sjukskoterska. Blanketten fornyas drligen eller nér det sker
personalbyte och skrivs ut och férvaras i likemedelsparm eller hos enhetschef. Den
gallras efter ett ar nir blanketten férnyats eller tidigare om ny ansvarig tilltrider.
Behorighet bestills via Proceedo.

det finns en utsedd sjukskoterska med ansvar for att kontrollera narkotikaklassade
likemedel. For detta ska blankett BILA-05237-v.2.0 Likemedelshantering - Ansvar
kontroll av narkotika, sjukskoterska fyllas i. Blanketten fornyas arligen eller nir det
sker personalbyte och skrivs ut och forvaras i likemedelsparm eller hos enhetschef.
Den gallras efter ett ar nir blanketten fornyats eller tidigare om ny ansvarig
tilltrader.

avvikelser angaende likemedel skrivs, utreds med forbittringsforslag och 1 vissa fall
rapporters till verksamhetschef/avdelningschef och medicinskt ansvarig
sjukskoterska. Utredning av ldkemedelsavvikelser ska ske i samverkan med ansvarig
sjukskoterska

tillsammans med sjukskéterskan uppritta lokal rutin for likemedelshantering
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Lakaren
ansvarar for att:

ordinera, f6lja upp ordinationer samt ge anvisningar om vard och behandling for
den enskilde

1 samrad med ansvarig sjukskoterska bedoma om den enskilde klarar av att hantera

sina likemedel sjilv eller om ansvarsovertag beh6vs

samordna den enskildes vard, till exempel ordinationer fran flera likare
genomfora likemedelsgenomgang minst en gang per ar samt vid paborjad
hemsjukvard och vid inflyttning 1 sirskilt boende

Sakerstilla att Pascal och Take Cares lakemedelslista stammer Overens

Sjukskoterska
ansvarar for att:

patienten far den vard och behandling som likaren ordinerat

kanna till indikationen f6r behandlingen, forsta verkningsmekanismen samt
undervisa patienten, nirstiende och personalen

utvirdera effekten av ordinerade likemedel och dokumentera det i
omvardnadsjournalen

uppmairksamma eventuella biverkningar och rapportera till lakaren
likemedel forvaras pa ett sikert sitt enligt gillande lagar och férordningar
likemedel iordningstills och administreras enligt ordinationen

tolja upp delegeringsutbildningar, delegera likemedelsadministrering till
omvardnadspersonal samt folja upp delegeringar

signaturlista med namnfértydligande och signatur pa all delegerad

omvirdnadspersonal som tjanstgor i verksamheten/hos ber6rd patient finns
korrekta signeringslistor finns och férvaras enligt foreskrift

korrekt likemedelslista fran Take Care finns samt att den stimmer 6verens med
Pascal

kontrollera dosdispenserade likemedel mot likemedelslistan i Take Care vid
leverans

arligen och vid behov planera och erbjuda varje patient tvirprofessionell
likemedelsgenomging och att planera detta i samverkan med ansvarig likare
halla sig informerad om aktuell utveckling pa likemedelsomradet

fanga upp och tillgodose omvirdnadspersonalens behov av information inom
likemedelsomradet

folja medicinskt ansvarig sjukskoterskas riktlinjer

tillsammans med ansvarig chef uppritta lokal rutin f6r likemedelshantering

tillsammans med ansvarig chef utreda likemedelsavvikelser
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Omvardnadspersonalen
ansvarar for att:
Vid egenvard
e hjilpa patienten med likemedelshanteringen, tex handrickning
Vid delegering
e fOlja delegeringsrutinen sa att ordinerat lakemedel administreras till ritt patient och
vid ritt tid
e uppmirksamma skillnader och brister i likemedelslista och signeringslista och
rapportera till sjukskoterska
e uppmirksamma férandringar i patientens halsotillstand och rapportera till
sjukskoterska
e folja medicinskt ansvarig sjukskoterskas regel och verksamhetens lokala rutin kring
likemedelshantering i tillimpliga delar

e rapportera avvikelser nir felaktigheter uppstatt

Studerande och elever
Sjukskoéterskestuderande under verksamhetsférlagd utbildning far iordningstilla och
administrera likemedel under tillsyn av legitimerad sjukskéterska.

Elever pa omvardnadsprogrammet eller motsvarande utbildning handleds av
omvardnadspersonalen men nir det giller uppgifter som innefattar likemedelshantering
ska handledningen ske av legitimerad sjukskoterska. Delegerad omvardnadspersonal far
inte overlita liakemedelshantering till elever.

Sjukskoterska som ansvarar for lakemedelsforrad
ansvarar for att:

e Dbestilla likemedel

e likemedel forvaras pa ett sakert sitt

e det rader god ordning i likemedelsforradet

e forradet stidas minst en gang per manad

e temperaturen kontrolleras och dokumenteras 1 gang per vecka

e  kylskap har ritt temperatur och avfrostas vid behov, temperaturen ska kontrolleras
och dokumenteras en ging per vecka

e den enskildes privata likemedel forvaras 1 separata backar mirkta med namn,
personnummer samt eventuellt ligenhetsnummer

e detilakemedelsforradet finns en signaturlista med namnfortydligande och signatur
pa alla sjukskéterskor som tjanstgor i verksamheten

e forteckning 6ver likemedel som ordinerats enligt generella direktiv finns anslagen i
lakemedelsforradet

e forteckningen over likemedel som ingér i basfoérradet och som kan komma till
anvindning i verksamheten, finns i likemedelstorradet

e forbrukningsjournaler for narkotikaklassade likemedel finns
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3. EGENVARD

Nar den enskilde sjalv ansvarar for sina lakemedel

For att likemedelshanteringen ska vara siker maste den enskildes férmaga att skota sina
likemedel sjilv bedémas individuellt. Bedomningen om likemedelshanteringen kan utféras
av patienten sjilv eller nirstdende i hemmet gors av ansvarig likare i samrad med ansvarig
sjukskoterska. Om det dr egenvird ar personalens insatser att betrakta som handrickning
och ansvaret ligger kvar hos den enskilde.

Beslut om egenvard fattas av legitimerad sjukskoterska och/eller likare. Beslut om
egenvard ska féregas av riskbedomning och egenvardsintyg ska skrivas.

Inom vissa boendeformer dir de boende har egenvard bor likemedel férvaras inlasta och
omvardnadspersonalen bista med handrickning. Lokal rutin f6r likemedelshantering ska da
upprattas.

4. ANSVARSOVERTAGANDE

Nar den enskilde inte kan ansvara for sin ldkemedelshantering

Om den enskilde inte sjilv klarar likemedelshanteringen ska likaren besluta om
ansvarsévertagande samt dokumentera detta i journalen. Sjukskoterskan ska dokumentera
beslutet i den enskildes omvardnadsjournal i hilsodrende Likemedel. Ansvarsévertagande
betyder att sjukskoterskan ansvarar f6r den enskildes likemedelshantering. En delegering
krivs for att omvardnadspersonal ska fa administrera likemedel. Utf6érandet skall signeras.
Sjukskoéterskan ansvarar for signeringslista och likemedelslista som skrivs ut och arkiveras
som journalhandling.

Forvaring av lakemedel vid ansvarsovertagande ska ske 1 ett lasbart skép.

5. DOKUMENTATION

Lakemedelslista

Likaren ordinerar likemedel i likemedelslistan i journalsystemet Take Care. Har patienten
dosdispenserade likemedel gors ordinationen parallellt i ordinationsverktyget Pascal. En
kopia pa aktuell likemedelslista i Take Care ska finnas utdragen och sitta i patientens parm
hos samtliga patienter som har ansvarsovertagande. Kopia pa Take Care likemedelslista dr
en journalhandling, och ska sparas i patientens journal och arkiveras enligt rutin.

Signeringslista
Sjukskoterskan ansvarar for att korrekt signeringslista for stiende ordination samt vid
behovsordination finns.

Signeringslistan for staiende ordination ska galla f6r 1 manad och bytas ut infor varje
avslutad manad.

Sjukskoterskan ansvarar for eventuella andringar pa signeringslistan. Det gar inte att
delegera till omvardnadspersonal.

Vid eventuell felsignering stryks signeringen 6ver med ett strick och sedan skrivs férklaring
med datum pa signeringslistans baksida. Signeringslistan dr en journalhandling och dérfér
sjukskoterskans ansvar. Den ska sparas 1 patientens journal och arkiveras enligt rutin.

Signaturlista
En signaturlista med signaturfortydligande och namn all delegerad omvardnadspersonal
samt alla sjukskoterskor som tjanstgor i verksamheten/hos berdrd patient, ska finnas i
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patientens likemedelsparm alternativt som en gemensam lista for verksamheten och
forvaras da inldst pa sjukskoterskeexpedition/i likemedelsforrad. Gemensam lista ska da
alltid kopieras och f6lja med journalen vid arkivering.

Alla som ger likemedel efter delegering ska fylla i listan innan de borjar hantera likemedel.
Det ska alltid vara mojligt att ga tillbaka i tid for att avgora vems signatur som finns pa den
enskildes signeringslista for likemedel — sparbarhet.

Dokumentation i Treserva eller motsvarande verksamhetssystem
Sjukskoterskan ska dokumentera likemedelshanteringen i hilsodrende Ldkemedel 1 Treserva
dir det ska framga om ansvaret av lakemedelshanteringen ar 6vertaget och om likemedel
delas i dosett eller dr dosdispenserat.

Vidbehovslikemedel dokumenteras utifran indikation under respektive hilsodrende

En komplett bild av den enskildes likemedelsbehandling erhalles 1 f6ljande handlingar:
e likemedelslista frain den medicinska journalen TakeCare

e signeringslista for stiende likemedel

e signeringslista for vid behovslikemedel

6. DELEGERING AV LAKEMEDELSHANTERING

Inom halso- och sjukvird far en sjukskoterska genom skriftlig delegering 6verlata dt en
annan befattningshavare att administrera likemedel under forutsittning att detta ér
torenligt med god och siker vard. Delegering av iordningsstallande far ske nir det giller
flytande lakemedel 1 6vrigt endast undantagsvis.

En delegering av likemedelsadministration ska alltid foregas av en utbildning med
efterfoljande kunskapstest. Sjukskoterskan ansvarar for att sakerstalla att tillricklig kunskap
finns innan delegering.

Se delegeringsrutin i MAS-Regel.

7. ORDINATION

Allmant om ordination

Ordination av likemedel fir endast goras av likare samt av sjukskoterska/distriktsskoterska
med forskrivningsritt. Ordinationen ska vara skriftlig och styrkt med signering. Endast vid
akuta behov tillits muntlig ordination, vilken maéste journalféras i efterhand.
Ordinationshandlingen ska ge en samlad bild 6ver vilken likemedelsbehandling patienten
har. Aven receptfria likemedel och naturlikemedel ska finnas med p4 likemedelslistan.

I likemedelsordinationen ska indikation framga samt nedanstaende:
e lakemedlets namn eller aktiv substans

e beredningsform

e styrka

e dos, volym

e administreringsmetod
e administreringstillfille
e ordinationsorsak

e vid behovsordination skall max dos anges
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o datum for insittande/utsittande/dndring av ordinationen
e I forekommande fall, anledning till att likemedlet inte far bytas ut mot likvardigt
lakemedel

e Siadana Ovriga uppgifter som behovs for en siker hantering av likemedlet

Dosdispenserade lakemedel

Har patienten dosdispenserade likemedel goérs ordinationen parallellt i bade likarens
verksamhetssystem, likemedelslistan i Take Care, och i ordinationsverktyget Pascal. Detta
ar forskrivarens ansvar.

Det ir likemedelslistan i Take Care som giller som ordinationsunderlag som
sjukskoterskan ska stodja sig pa. Sjukskoterskan ansvarar for att kontrollera att Pascal
stimmer mot likemedelslistan 1 Take Care. Om det uppticks skillnader mellan Pascal och
likemedelslistan i Take Care skall det patalas till ansvarig likare och rapporteras i
avvikelsesystemet.

Vid tilldgg eller dndringar av ordinationen ansvarar sjukskoterskan for att ritt medicin
administreras tills nya dospasar kan levereras, genom att till exempel dela likemedel i
dosett. Att ta bort eller ligga i likemedel 1 befintliga dospasar far ej goras.

Sjukskoéterska ansvarar for att kontrollera dosrullen mot aktuell likemedelslista i Take Care
innan den limnas ut till patienten. Kontroll av férsta samt sista dygnets pasar ska
kontrolleras. Denna kontroll fir inte delegeras till omvardnadspersonal.

Stdende ordination
En stiende ordination anvinds for regelbunden och fortlépande behandling.

Tillféllig ordination
Med tillfillig ordination avses likemedel som ordinerats for enstaka behandlingstillfalle

Vid behovsordination

Vid behovsordination dr ordination av likemedel som ges utifrin individens specifika
behov, inte enligt ett fast tidsschema. Det ska finnas separat signeringslista fér respektive
vid behovsordination. Ordinationen maste tydligt ange maxdos per dygn, minsta
tidsintervall mellan doser samt indikationen. Vid till exempel smarta ska det da ocksa
framga lokalisation tex smarta i hoger kni. Detta ska dven framga pa signeringslistan.
Signeringslista finns i Docpoint:

» BLA-23962-v.5.0 Signeringslista vid behovslikemedel
» BLA-46575-v.3.0 Signeringslista vid behovslikemedel, Narkotika

Ar sjukskéterskan inte pa plats kan sjukskoterskan delegera administrationen till
omvardnadspersonalen. Sjukskéterskekontakt ska alltid tas innan vid behovs likemedel
administreras av omviardnadspersonalen, om inte annat ar 6verenskommet. Det ska da
ocksa framga av dokumentation och pa signeringslistan.

Vid nytillkomna symtom ska alltid ansvarig sjukskéterska kontaktas och géra bedomning

om atgard. Det maste tydligt framga hur omvardnadspersonalen ska f6lja upp ordinationen.

Vid feber ska alltid sjukskéterskan kontaktas innan febernedsittande likemedel ges enligt
vid behovsordination.
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Lakemedelshantering

Vid behovsordinerade likemedel ska utvirderas och kriver dokumentation av utvirdering
och effekt.

Generella ordinationer
Likemedel enligt generella direktiv dr en sirskild forteckning 6ver likemedel, som
sjukskoterska har ritt att ge efter en behovsbedémning, utan att lakare forst tillfragas. Se

Docpoint: STY-03807 Ordination enligt generella direktiv for sjukskoterskor inom
primérvarden HSF och SOF

Vid minsta tveksamhet eller osikerhet ska dock lidkare alltid kontaktas. Listan ses 6ver och
uppdateras drligen av utsedd likare i1 primérvarden i samarbete med likemedelskommittén
och medicinskt ansvarig sjukskoterska.

Likemedel enligt generell ordination far endast ges utan kontakt med lakare, enligt angivet
antal tillfillen pa listan. Utover det maste ldkare kontaktas.

Givna likemedel enligt generella ordinationer ska alltid dokumenteras i patientens journal.

Delegerad personal kan ge vissa likemedel enligt generella direktiv efter kontakt med
sjukskoterska. Den generella ordinationen ska da finnas tillgénglig skriftlig for
omvardnadspersonalen. Det ska ocksa finnas signeringslista dir det framgar datum,
klockslag, aktuell patient samt namn pa ordinerande sjukskoterska. Dessa likemedel ska
forvaras inlasta och tillgingliga enbart for delegerad personal.

Vilka likemedel som far férvaras inlasta utanfér ordinarie likemedelsforrad och tillgangliga
for delegerad personal for att kunna ges enligt generell ordination efter kontakt med
sjukskoterska beslutas av MAS. I nuldget giller det

e Alvedon tablett 500 mg
e Alvedon suppositorium 1 g

e Microlax rektallésning, endosbehillare

Likaren och sjukskoterskan ansvarar for att regelbundet f6lja upp
likemedelsordinationerna f6r den enskilde.

Telefonordination
Likemedel far ordineras av likare per telefon vid akuta behov. Sjukskéterska ska i
verksamhetens journalsystem (Treserva) dokumentera ordinationen, tidpunkten f6r

ordinationen samt lakarens for- och efternamn. Lakare ska snarast dokumentera detta i
Take Care.

8. IORDNINGSTALLANDE

Allmadnt om iordningstallande

Vid iordningsstillande och hantering av likemedel, till exempel vid delning av dosett ska
handskar och sked anviandas for att undvika direktkontakt och for att halla god hygien. Vid
overlimnande av likemedel behover dock inte handskar anvindas om till exempel sked
eller medicinkopp anvinds.

Sjukskoterskan som iordningstiller ett lakemedel ska kontrollera foljande mot
ordinationshandlingen:

e patientens identitet
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e lakemedlets namn eller aktiv substans

e styrka och likemedelsform

e dos och administreringssatt

e likemedelsbehandlingens lingd och ordinationsorsak

e nir likemedelsbehandlingen ska f6ljas upp eller avslutas

e 1 forekommande fall, anledningen till att likemedlet inte far bytas ut mot ett
likvirdigt likemedel sidana Gvriga uppgifter som behovs f6r en siker hantering av
likemedlet

e gOra en rimlighetsbedémning av savil den ordinerade som den iordningstillda

dosen

Flytande lakemedel ska iordningsstillas i nira anslutning till dosens 6verlimnande. Viktigt
att folja bipacksedelns anvisningar for hantering och iordningsstillande.

Vissa likemedel till exempel Waran skall iordningstillas for sig i separat dosett och signeras
separat pa signeringslistan.

Medicin som ska ges vid behov far tas ur originalférpackning av delegerad personal efter
telefonkontakt med ansvarig sjukskoterska, om inget annat dr 6verenskommet. Ett
iordningstillt vid behovslikemedel som inte tas ur originalférpackning och 6verlimnas i
direkt anslutning ska vara mirkt med patientens identitet och likemedlets namn, styrka och

dos.

Vid stdende ordination av ett likemedel kan det i undantagsfall tas ur originalférpackning
istillet for att delas i dosett. Detta ska tydligt framga av signeringslista och finnas
dokumenterat i hilsoarende Likemedel. Det dr dock ett observandum att det dr svarare att
se om likemedlet verkligen dr givet an om det 4r delat i dosett.

Iordningstillande av dosett ska dokumenteras/signeras for att vara sparbart.
Utlimnande av dosett/dostulle till patienten ska signeras for att vara sparbart.

Dosdispenserade ldkemedel

Da patienten har dosdispenserade likemedel, ansvarar apoteket for att innehallet 1 pdsarna
ar korrekt delat. Vid ansvarsovertag ska dock sjukskoterska gora kontroll av levererad
dosrulle mot aktuell likemedelslista innan dosrullen limnas ut till patienten. Kontroll gors
av forsta och sista dygnets dospasar.

Vid fler dospasar vid ett tillfdlle ska de signeras var for sig pa signeringslistan, tex dospase 1
och dospise 2.

Dosett

Sjukskoterska/distriktsskoterska kan iordningstilla likemedel f6r 1-2 veckor i taget i
veckodispenser sisom Dosett. I undantagsfall kan dosett delas f6r max 4 veckor. Vid
delning och utlimnande av flera dosetter ska respektive dosett tydligt markas med
startdatum.

OBS! Hallbarhet utanfér originalférpackning maste dock alltid sdkerstillas innan delning 1
dosett.
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Arbetsordning vid delning av dosett:
e arbetet ska kunna bedrivas ostort.

e hygienen ska vara tillfredsstillande.

e dosetten ska mirkas med patientens namn och fédelsedata.

e kopia pa likemedelslistan ifran den medicinska journalen ska finnas i patientens
parm.

e det ska framga i hilsodrende Ldkemedel att likemedlen delas i dosett

e vid varje delningstillfille gors signering pa signeringslista

Mirkning av iordningstillda likemedel:
Ett iordningstallt lakemedel som inte omedelbart administreras eller 6verlimnas till en
patient ska mirkas med uppgifter om

e patientens identitet,

e likemedelsnamn eller aktiv substans,

o likemedlets styrka,

e tidpunkten for iordningstillandet,

o tidpunkten f6r administreringen eller 6verlimnandet,
e vem som har iordningstillt likemedlet, och

e sidana Ovriga uppgifter som beh6vs £6r en siker hantering av likemedlet.
Mirkningen ska goras pa behallaren (till exempel likemedelskopp) inte pa locket.

Injektion
Iordningsstillande av injektionen ska i méjligaste man alltid ske 1 ndra anslutning till att
likemedlet ges.

Administrering av likemedel 1 f6rfyllda pennor till exempel insulin och sprutor med
antitromboslakemedel dr mojligt att delegera.

9. OVERLAMNANDE/ ADMINISTRERING

Sjukskéterskan har formell kompetens och kan delegera utdelning av likemedel till
omvardnadspersonal som har reell kompetens. Se MAS-regel Delegering.

Krossade lakemedel

Likemedel far endast krossas i undantagsfall. I f6rsta hand ska annan beredningsform
ordineras. Ansvarig likare ska ta stillning till om likemedel far krossas och fora in det i
ordinationshandlingen. Krossning av tabletter ska ske i separat kil och administreras
tillsammans med rikligt med vitska.

Lakemedel i PEG-sond

Likemedel som tillf6rs i PEG-sond bér vara i flytande form annars maste de krossas. De
ska krossas separat ifran varandra och administreras separat. Mellan varje likemedel och
efter ska sonden spolas med 20-50 ml vatten.

Arendenr RS 20xx/xxxx Datum [Beslut/Publiceringsdatum]
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Lakemedelshantering

Injektion och infusion
e Nir injektioner ges krivs kunskaper om tekniskt forfaringssatt, likemedlets

verkningssatt och eventuella biverkningar.

e Sjukskoterskan ska kunna gora en rimlighetsbedémning och veta vad som ska géras
vid ovintade reaktioner.

® Overkénslighetsreaktioner ska sjukskoterskan anmila till patientansvarig lakare och
dokumentera i omvardnadsjournalen.

e Under infusionens gang ska dropphastigheten regelbundet kontrolleras.

e Nir infusionspump anvinds ar det viktigt att kontrollera att pumpen ar ritt installd

och att venvagen ar fri.

Basforrad

I sirskilda boendeformer och hemsjukvarden finns basférrad med likemedel f6r akut bruk,
se Docpoint BLLA-03806 Likemedel i basférrad SABO/Hemsjukvérd. Dessa forrad
anvands vid akuta situationer och da apoteket inte 4r 6ppet. Det anvinds vid
likarordinationer och/eller vid generella ordinationer.

Sjukskoterska som ansvarar for likemedelsforrad ansvarar dven for att rekvirera likemedel
till basforradet. Behorighet bestills via Proceedo.

OBS! Bestillning till basforradet maste folja faststalld lista for basférrad (BLA-03800)
Ovrigt far inte bestallas denna vig.

10. INSULIN

Delegering av insulin sker efter speciell delegeringsutbildning f6r insulin.

Ordination samt eventuella blodsockerkontroller ska tydligt framga. Om olika sorters
insulin 4r ordinerat ska respektive insulin vara namngivet och sta pa separata rader pa
signeringslistan.

I Arbetsmiljoverkets nya foreskrift Allmanna rad om smittrisker (AFS 2018:4) 14 § stalls
det krav pa att arbetsgivare ska tillhandahalla sticksikra produkter.

11. ANTIBIOTIKA OCH CYTOSTATIKA

Dessa bade grupper av likemedel omfattas av arbetsmiljoverkets foreskrift om cytostatika
och andra likemedel med bestiaende toxisk effekt (AFS 2005:05). Den har som syfte att
skydda personal inom hilso- och sjukvard som utsitts for hilsorisker. Vid hantering av
antibiotika ska skyddshandskar anvindas. Direktkontakt med hud ska undvikas. Delning
eller krossning av tabletter eller tomning av kapslar skall undvikas. Vid anvindning av
mixturer kan det innebara storre risk eftersom det kan uppsta stink, sprut eller lickage.

Pa ordination av lakare kan antibiotika ges intravendost oavsett boendeform. Akutlikemedel
tas med vid infusionstillfillet. Det ska foregas av riskbedomning for att sikra
patientsikerheten.

Cytostatika ska iordningstillas i direkt anslutning till administreringen som ska genomforas
av sjukskoterska.
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Lakemedelshantering
12. SYRGAS
Syrgas klassificeras som likemedel och ska alltid ordineras av likare som ocksa anger
behandlingstid och mingd.

13. NARKOTIKAKLASSADE LAKEMEDEL

Narkotikaklassade likemedel ar lakemedel som innehaller narkotika enligt
Likemedelsverkets foreskrift om férteckning 6ver narkotika klass I11-V:

Forteckning II-111= narkotika med medicinsk anvindning
Forteckning IV = narkotika med medicinsk anvindning t ex bensodiazepiner
Forteckning V= narkotika enligt svensk lag t ex zolpidem och zopiklon

Forbrukningsjournal ska foras pa alla narkotikaklassade likemedel. Vid uttag av narkotika
till dosett eller vid enstaka uttag till vid behov skriver sjukskoterskan av tabletterna i
torbrukningsjournalen.

Sjukskoéterska som dr ansvarig for narkotikakontroll ska finnas namngivet pa avsedd
blankett; BLA-05237-v.2.0 Likemedelshantering - Ansvar kontroll av narkotika,
sjukskoterska. Det far inte vara samma sjukskoterska som ansvarar for narkotikakontrollen
som bestiller likemedel till basforradet. Narkotikakontroll ska ske en gang per manad eller
oftare vid behov. Bade narkotikan 1 basférradet och den enskilde patientens (som har
ansvars6vertagande) narkotika som férvaras i likemedelskapet hos den enskilde eller i det
gemensamma likemedelsskdpet ska kontrollraknas. For att underlitta kontroll av narkotika
bor endosforpackade preparat (blister) bestillas. Stimmer inte kontrollen skall ansvarig
chef snarast informeras och avvikelse skrivas.

Kontrollrikning av narkotika far ej delegeras till omvardnadspersonal.

Forbrukningsjournalerna sparas och skall kunna visas upp for extern kvalitetskontroll.
Avslutade forbrukningsjournalerna arkiveras pa respektive boende/verksamhet upp till 3
ar. For detta ansvarar narkotikaansvarig sjukskoterska. Narkotika/kontrollikemedel i
dosdispenserade pasar behéver ej journalforas.

Narkotikasvinn -Atgardsforslag nir narkotikaklassade likemedel saknas
Gors 1 samverkan med ansvarig chef

Skriv avvikelse

Spara bakat i dokumentationen och i likemedelsforradet
Folj upp med ber6rd personal

Minska mingden av likemedlet i patientens skap
Forvara likemedlet inldst i centralt likemedelsskap
Kontrollrikna oftare

Kontrollrikna dven hos andra patienter

Kontakta MAS

Kontakta vid behov anhériga

Stillning tas till eventuell polisanmalan
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Lakemedelshantering

14. LAKEMEDELSPLASTER- DEPAPLASTER

e DPlastret ska mirkas med datum, klockslag samt signatur i utkanten av plastret, skriv
inte pa det omrade dir likemedlet finns.

e Signera nytt plaster pa signeringslistan

e Forbrukade likemedelsplaster ska liggas 1 riskavfallsburk

e Vid narkotikaklassade likemedelsplaster fors forbrukningsjournal

e Forbrukade likemedelsplaster som ér narkotikaklassade fists pa fortryckt blankett,
se Docpoint BLLA-10165-v.3.0 Kassation av narkotikaplaster, ddr patientens namn,
personnummer och datum anges samt signering sker.

e Ln ging per manad ska de forbrukade plastren kontrollraknas och signeras av

sjukskoterska

15. RAPPORTERING BIVERKNINGAR O GENERISKA BYTEN
Lakemedelsbiverkningar

Sjukskoéterskan dr skyldig att vid all likemedelsbehandling, sjilv eller med hjilp av delegerad
personal, observera tecken pa biverkningatr/6verkinslighet och rapporterar det vidare till
patientansvarig likaren.

Generika

Vid utbyte av likemedel ska signeringslistan uppdateras av sjukskoterskan.
Uppmirksammar delegerad omvéardnadspersonal att likemedel har bytts ut ska de
informera sjukskoterskan.

OBS! att uppdatera signeringslistan aligger sjukskéterskan och far ej goras av
omvardnadspersonal.

16. REKVISITION

Rekvisition till basférradet gors via ApoEx.

Rekvisition av patientbundna likemedel ska i mojligaste man ske i1 Pascal alternativt fran
apotek enligt deras gillande rutin.

17. FORVARING

Lakemedelsforrad

I varje verksamhet ska det finnas en utsedd sjukskéterska som ansvarar for
likemedelsforradet och rekvisition av likemedel till basforrad.

Endast tjanstgorande sjukskoterskor ska ha tillgang till likemedelsforradet. Tillgang till
likemedelsforradet via nyckel, tag, passerkort eller liknande ska vara sparbart.

Genomging av likemedel och stidning av likemedelsférrad skall ske en gang i manaden
och dokumenteras med datum och signering.

Temperaturkontroll av likemedelsférrad och kylskéap ska ske 1 gang per vecka. Om vaccin
torvaras 1 kylskap ska mitning ske dagligen.

Dokumentera saval avlast temperatur som min- och max. Nollstill termometern efter vatje
mitning.

Vid avvikelser kontakta ansvarig chef samt rapportera avvikelse
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Temperaturen skall vara Avvikelser
Kyl 2 - 8 grader Kyl mindre 4n 2 grader eller mer dn 8 grader
Likemedelsrum mindre dn 25 grader Likemedelsrum mer dn 25 grader

Baslakemedel, individuellt forskrivna likemedel i helférpackning f6r dosettdelning,
torskrivna likemedel som inte dr aktuella och likemedel som inte far plats i patientens
likemedelsskap ska forvaras i likemedelsforrad och bara tillgingligt f6r tjanstgérande
sjukskoterskor.

Likemedel i basforradet ska hallas isar enligt foljande rubriker:
o Likemedel for invirtes bruk
o Likemedel f6r utvirtes bruk
e Likemedel for injektion
e Narkotika
e Narkotika avsett for injektion

e Patientbundna likemedel (i individuella boxar, tydligt méirkta med patientens namn
och personnummer)

Patientbundna lakemedelsskdp

Om ansvarsovertagande finns ska likemedel forvaras i ett lasbart likemedelsskap 1 den
enskildes ligenhet. Endast beh6rig personal ska ha tillgang till nycklarna. Tillgang till
skapen ska vara sparbara.

I det patientbundna likemedelsskapet ska enbart aktuella lakemedel; dosett, dosrulle och
likemedel som tas direkt ur helférpackning forvaras. Detta for att underlitta hantering,
hilla ordning och minska risk for forvixling. I skdpet ska dven finnas pirm/mapp med
aktuell likemedelslista och signeringslista. Ansvarig sjukskoterska ansvarar for att
regelbundet kontrollera skipet; att det 4r rent och bara innehaéller aktuella likemedel enligt
ovan.

Vissa likemedel beh6ver av praktiska skil forvaras utanfor last skap, det kan gilla stora
forpackningar, eller att likemedlet har en sa pass akut indikation att det maste vara direkt
atkomligt. I dessa fall ska beslut om férvaring utanfér last likemedelsskap féregés av
riskbedomning och dokumenteras samt regleras 1 lokal rutin.

De likemedel som kriver kylforvaring ska placeras i ett lasbart kylskap alternativt forvaras i
kylskapet i ett lasbart utrymme. Undantag kan goras for till exempel mindre mangder
insulin om det fOrvaras i den enskildes bostad.

Boende/vardtagare som sjilva ansvarar for sin likemedelshantering ansvarar ocksa for
torvaringen av sina likemedel.

Kylskdp

Vissa likemedel kriver kylforvaring. Varje kylskap som dr likemedelsutrymme ska vara
utrustad med min/max termometer. Tillitet temperaturintervall 4r +2 till +8 grader.
Kontroll och dokumentation av kylskapstemperatur ska goras 1 ging/vecka.

Arendenr RS 20xx/xxxx Datum [Beslut/Publiceringsdatum]
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Lakemedelshantering

18. KASSATION AV LAKEMEDEL

Mal
e Skydda miljén fran likemedel
e Skydda personal f6r likemedelsexponering
e Undvika stoldrisk av kasserade likemedel

Lakemedelskassation
Rutin for kassation av likemedel finns i Docpoint: STY-10164-v.5.0 Kassation av
likemedel. Skillnad ska gbras pa personbundna likemedel och rekvisitionslikemedel.

Vid kassation av narkotikaklassade likemedel, dven personbundna som ar utskrivna till
patienter, ska de avraknas i narkotikajournalen och dir dubbelsigneras samt avidentifieras
sd att de inte kan kidnnas igen innan de kasseras i kassationskarlet. Avidentifiering gors
exempelvis genom att trycka ut tabletterna fran blisterkarta, tomma burk eller ampuller.

Anvinda narkotikaklassade likemedelsplaster vara uppklistrade pa avsett blankett; BLLA-
10165-v.3.0 Kassation av narkotikaplaster, dir patientens namn, personnummer och datum
anges samt att signering sker. En gang per manad ska de kasserade plastren kontrollriknas
och signeras av sjukskoterska.

Narkotikaklassade likemedelsplaster innehaller fortfarande aktivt likemedel efter
anvindning och kan inte avidentifieras. Darfor ska dessa kasseras som likemedelsavfall i
last utrymme.

Vid fragor om kassering av likemedel kan sjukhusapoteket kontaktas.

Kassation av ldkemedelsféorpackningar
For instruktion om kassering av likemedelsforpackningar, tomda behallare, etc se
Docpoint INF-10166-v.2.0 Lathund f6r sortering av smittférande/kliniskt avfall

Hantering av lakemedel ndr behandling upphor/patient avlider

Nir niagon avlider ska likemedlen tas om hand och lasas in. Likemedel ir personbundna
och tillfaller dirmed dédsboet, detta giller ej narkotiska likemedel.

Narkotikaklassade likemedel far endast innehas av den som ordinerats narkotika pa laglig
vig och far dirmed inte limnas till anhoriga. (Narkotikastrafflagen 1968:64). Dessa ska
avriknas och dubbelsigneras och direfter kasseras/édterlimnas till apoteket enligt ovan
nimnda rutin.

Virden bor erbjuda sig att samla in resterande lakemedel for att limna vidare dessa till
kassation. Om anhérig 6nskar att fa medicinerna (ej narkotika) skall sjukskéterska gora en
lista pa de aktuella likemedlen. Anhérig behover signera mottagandet av likemedel pa
listan. Likemedel och vem som mottagit dem sak dokumenteras i journalen.

Inga iordningsstillda eller personliga likemedel fran till exempel avliden patient far
aterforas till likemedelsforrad, utan maste kasseras. Detta giller sjilvklart dven
narkotikaklassade likemedel. Kassation sker da som ovan angivet.
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19. KASSATION STICKANDE OCH SKARANDE PRODUKTER

Stickande och skdrade

Giller vassa foremal som varit i kontakt med kroppsvitskor, sa val smittférande som icke
smittférande. Kanyler, lansetter, suturnalar och brutna helglasampuller som ej
kontaminerats med cytostatika eller antibiotika. Trasigt blodkontaminerat glas.

For information angaende vad som skall sorteras var, se Docpoint INF-10166-v.2.0
Lathund f6r sortering av smittférande/kliniskt avfall samt STY-02283-v.5.0 Hantering av
smittférande och kliniskt avfall .

20. HYGIEN

Det ska vara god ordning i de utrymmen dar det hanteras likemedel. Genomgang av
likemedel och dess héllbarhet/utgingsdatum samt stidning ska ske minst 1 gang per
manad samt vid behov.

Avtorkning av binkar/arbetsytor ska ske dagligen med ytdesinfektion. God handhygien ir
viktig fére all hantering av likemedel. Handdesinfektionsmedel ska finnas littillgangligt dir
behov foreligger.

Vid direktkontakt med lakemedel ska alltid handskar anvandas

21. KVALITET
God kvalitet inom likemedelshanteringen innebér att:
e den enskilde erhiller sina lakemedel som ar ordinerat

e delegeringsforfarande goras efter faststilld rutin f6r den enskildes sikerhet och

trygghet
e den enskilde och vid behov nirstaende har forstatt den aktuella medicineringen

e det finns en samlad likemedelslista dir det framgar varfor likemedlet ska tas, hur
linge och i vilken dos.

e den enskildes likemedelsbehandling/ hantering ses éver i alla former inom den
kommunal hilso- och sjukvarden.

e det gors drliga likemedelsgenomgangar
e regler for likemedelshantering foljs

e virdavvikelse skrivs samt rapport till sjukskéterska nir nigot fel i hanteringen av
likemedel exempelvis fel doseting, utebliven dos, otydlig/felaktig likemedelslista
mm.

e likemedel forvaras sikert och oatkomligt f6r obehoriga

e Tillgiang till laikemedel i skip och forrad ska vara sparbart

23. LOKAL RUTIN
Lokal rutin for likemedelshantering upprittas av enhetschef och likemedelsansvarig
sjukskoterska och kan till exempel innehalla:

e Vem som ir ansvarig f6r likemedelshanteringen och baslikemedel
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e Hur delegeringsforfarandet genomfors

e Hur likemedelslistor och dosrecept forvaras

e Hur likemedels forindringar efter rond genomfors
e Hur likemedelsférvaringen ér organiserad

e  Vem som har kontrollansvaret for narkotika

e Hur bestillning av likemedel gors

e Hur kassation av likemedel sker

e Hur signeringslistor upprittas och arkiveras

e Nyckelhantering

REFERENSER
Hilso- och sjukvardslagen (2017:30)

Hilso- och sjukvardsférordningen (2017:80)
Patientlagen (2014:821)
Patientsakerhetslagen (2010:659)

Socialstyrelsens foreskrifter och allmidnna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination och
hantering av likemedel 1 hilso- och sjukvarden — reglerar fran och med den 1 januari 2026
aven delegering av hantering av likemedel.

Arendenr RS 20xx/xxxx Datum [Beslut/Publiceringsdatum]
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