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Vaccination — covid-19

Vaccination mot covid-19 ska ges enligt Folkhilsomyndighetens rekommendationer:
Rekommendationer f6r vaccination mot covid-19 — Folkhilsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Hosten 2024 erbjuds rekommenderade grupper vaccin mot covid-19 fran 15 oktober - 31
december.

Vaccination av personer pa sirskilt boende (SABO) kan pabérjas tidigare, dock tidigast 7 oktober.
Sedan augusti 2023 bedéms ovaccinerade personer, utan nedsittning av immunforsvaret, fa ett
tullstindigt skydd av en dos vaccin.

Rekommendationerna giller frin det ar en person fyller 80 respektive 65 ar.

Personer som ir 65 ar och ildre eller tillh6r en medicinsk riskgrupp rekommenderas en dos
vaccin infor host- och vintersisongen.

Personer som rekommenderas en dos kan avsta om de redan har haft bekriftad covid-19 under
innevarande sisong.

Medicinska tillstind som innebdr 6kad risk for allvarlig covid-19-infektion innefattar:

e Hjirt- och kirlsjukdom inklusive stroke (hypertoni som enda diagnos ingar ¢j)
e Kronisk lungsjukdom sasom KOL eller svar instabil astma

e Diabetes mellitus typ 1 och 2

e Leversvikt

e Njursvikt

e Immunsuppression pa grund av behandling, organtransplantation, blodcancersjukdom eller

annan immunhidmmande sjukdom/tillstind, t.ex. Downs syndrom.

e Sjukdomar eller tillstind som leder till nedsatt lungfunktion eller férsimrad hostkraft och
sekretstagnation (till exempel extrem fetma, neuromuskuldra sjukdomar eller en

flerfunktionsnedsattning).

e Graviditet (efter graviditetsvecka 12). For gravida som har en ytterligare riskfaktor kan

vaccination ske dven fore graviditetsvecka 13.

e Annan sjukdom eller tillstaind som orsakad nedsatt hilsotillstind pa ett sitt som gor att covid-
19 riskerar att fa ett allvarligt f6rlopp. Exempel pa siadana sjukdomar eller tillstaind kan vara
demens, psykisk sjukdom eller skadligt alkohol- eller drogbruk, som orsakat en nedsatt
kroppslig hilsa.

Personer 80 ar och ildre, samt personer 6579 iar med dagliga omsorgsinsatser i hemmet,
rekommenderas en ytterligare dos vaccin mot covid-19 under varen for att sikerstilla ett gott
skydd aret runt.

Personer som endast har hemtjinstinsatser i form av stidning, trygghetslarm eller leverans av matlador,
ingar inte 1 malgruppen f6r rekommendation om vardos.
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En person som vaccinerade sig under hésten och dessutom har haft bekriftad covid-19 efter 1 oktober
samma ar har ett gott skydd dven under kommande vir och sommar. En ny vaccindos under viren
behd6vs inte, utan nista dos kan tas till hésten.

Sirskilt schema for personer med ett nedsatt immunférsvar

Folkhilsomyndigheten har ingen generell rekommendation om vaccination mot covid-19 for personer
med immunbrist. Patientgruppen ir bred och behandlande likare avgdr behovet av vaccination f6r
dessa grupper.

De flesta personer med nagon form av immunnedsittning pa grund av sjukdom eller behandling ingar
i rekommendationen om étlig vaccination mot covid-19 infér host/vintersasongen. En del personer
med allvarlig immunbrist behover titare vaccindoser och det kan i vissa fall vara lampligt att personer
med allvarlig immunbrist f6ljer de rekommendationer som giller personer dldre an 80 ar. Vaccination
behover 1 manga fall goras vid tidpunkter som passar 6vrig behandling.

I enstaka fall kan behandlande likare anse att det finns indikation for vaccination dven av anhdriga till
personer med allvarlig immunbrist.

Information om covid-19-vaccin till personer med nedsatt immunférsvar — Folkhilsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

Vaccination mot covid-19 for personer som inte omfattas av rekommendationen
Vaccin ir ett likemedel och kan ordineras av likare dven till personer som inte omfattas av en
rekommendation.

Vaccin:
Hosten 2024 anvinds i Sverige Comirnaty (mRNA-vaccin) och Bimervax (proteinbaserat vaccin). Bada
ar uppdaterade med skydd mot cirkulerande virusvarianter.

1. Comirnaty JN.1 (Pfizer-BionTech):
Godkint fran 12 ars alder. Godkint f6r vaccination till gravida.
Dosering: 0,3 ml som intramuskulir injektion. Inte godkint f6r subkutan administrering.
For mer information inkl hallbarhet, férvaring och hantering, se Comirnaty JN.1 - FASS
Virdpersonal

2. Bimervax (Hipra):
Ska enligt Folkhilsomyndighetens rekommendation endast ges till personer fran 31 érs alder.
Ges tidigast 6 manader efter senaste dos vaccin mot covid-19.
Dosering: 0,5 ml som intramuskulir injektion. Inte godként f6r subkutan administrering.
For mer information inkl hallbarhet, férvaring och hantering, se BIMERVAX injektionsvitska,
emulsion | Likemedelsverket (lakemedelsverket.se)

Hilsodeklaration:
Ska fyllas 1 inf6r vaccination, se BILA-21719-v.13.0 Vaccination - Halsodeklaration vaccination mot
Covid-19, sdsongsinfluensa och pneumokocker.

Varningar och forsiktighet:
e Undvik vaccination under pagiende infektion med feber.
e Overkinslighet mot nigon av vaccinets bestindsdelar.

e Vid kronisk inflammation eller autoimmun sjukdom i aktivt skede, eller svarare autoimmun
sjukdom som SLE, MS eller myastenia gravis hinvisas personen till behandlande likare f6r
stallningstagande till vaccination.
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Beakta:

¢ Om personen anvinder blodfértunnande likemedel, se DocPoint STY-21813-v.10.0
Vaccination - Blodfortunnande behandling. For att minska risken for blodningskomplikationer
ges vaccinationen i deltoideusmuskeln och att insticksstallet komprimeras i 5 minuter efter
given vaccination.

e Vid all vaccination ska det finnas tillginglig anafylaxiberedskap, se DocPoint STY-
21722-v.5.0 Vaccination - Generella direktiv for behandling av anafylaxi vid vaccin. Personer
som tidigare fatt en kraftig reaktion efter vaccination eller som har haft anafylaktisk reaktion av
likemedel som krivt sjukhusvard hianvisas till allergimottagningen via remiss f6r
stallningstagande till vaccination.

Vaccination av personer med tidigare svir allergisk reaktion mot likemedel

Personer som tidigare haft svir allergisk reaktion mot likemedel, dvs att den krivt behandling pa
akutmottagning eller inldggning pa sjukhus, kan vara aktuella for vaccination pa Allergimottagningen
pa Visby Lasarett via konsultremiss, se STY-22286-v.8.0 Covid — vaccination — Tidigare kind allergi
T ex svir allergisk reaktion i samband med tidigare vaccinering, injicerade likemedel, upprepade
anafylaxier mot peroralt likemedel eller systemisk mastocytos.

Om man har haft en svar allergisk reaktion mot PEG/polysorbat eller polyoxyl 35 ricinolja avvaktas
med att ge vaccin mot covid-19.

Biverkningar:
Vanliga: Lokal smirta 6ver injektionsomradet, huvudvirk, illamaende, muskel- eller ledvirk.
Sallsynt: Akut perifer facialispares, myocardit och pericardit.

Kombination med andra vaccin:

Comirnaty kan ges samtidigt med ett eller flera andra inaktiverade och levande férsvagade vacciner,
som till exempel influensa- och pneumokockvaccin.

Erfarenheten av vaccination med Bimervax ar begrinsad varfor vaccinationen separeras fran andra
vaccin med minst 7 dagar.

Det finns begrinsad erfarenhet av samtidig vaccination mot covid-19 och vaccination mot herpes
zoster (forstarkt eller levande férsvagat vaccin) och ska dirfor inte ges samtidigt; separeras fem dagar.
Flera vaccin administrerade samtidigt 6kar risken f6r biverkningar, vilket ar sarskilt viktigt vid
vaccination av skora personer och vid vaccination av gravida.

Dokumentation i patientjournal:
Ordination och administrering av vaccin mot covid-19 dokumenteras under fliken Vaccinationer 1
Likemedelsjournalen i TakeCare, se STY-24656-v.8.0 Vaccinationer - Dokumentation TakeCare

Vem far ordinera vaccin?
Lakare har ordinationsratt.

En sjukskoterska som har genomgatt antingen specialistutbildning till distriktsskoterska eller
specialistutbildning inom hilso- och sjukvard fo6r barn och ungdomar har behérighet att ordinera
likemedel for vaccination enligt Folkhdlsomyndighetens rekommendationer.

Sjukskoterskor som har gatt en utbildning inom omrédet far ordinera vaccin till vuxna enligt vissa av de
nationella vaccinationsprogrammen. Det ir verksamhetschefen som ansvarar for att det gora en
bedémning av utbildningen. Bedémningen ska dokumenteras, se BILA-24690-v.8.0 Vaccination -
Behorighet till sjukskéterska att ordinera vaccin inom Region Gotland
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Biverkansrapportering:
Vid biverkan av covid-vaccination ska biverkansrapportering goras till Likemedelsverket enligt
ordinarie rutin via link https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel
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