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Restaurang- och 
livsmedelsprogrammet (RL) 
Kök och servering 
 

Gymnasiegemensamma ämnen   År 1 År 2 År 3 
Engelska 5 100p  X   
Engelska 6 * 100p   X  
Historia 1a1 50p    X 
Idrott och hälsa 1 100p  X   
Matematik 1a 100p  X   
Naturkunskap 1a1 50p   X  
Religionskunskap 1 50p    X 
Samhällskunskap 1a1 50p   X  
Svenska 1 100p  X   
Svenska 2 * 100p   X  
Svenska 3 * 100p    X 

 
Programgemensamma ämnen   År 1 År 2 År 3 
Branschkunskap inom restaurang och 
livsmedel 

100p   X  

Hygien 100p  X X  
Livsmedel- och näringskunskap 1 100p  X X  
Service och bemötande 100p  X X  

 
Inriktningskurser   År 1 År 2 År 3 
Matlagning 1 100p  X   
Mat och dryck i kombination  100p    X 
Servering 1 100p  X X  

 
Programfördjupningar   År 1 År 2 År 3 
Bageri 1 100p  X   
Konditori 1 100p  X   
Matlagning 2 200p   X  
Matlagning 3 200p   X  
Matlagning 4 200p    X 
Matlagning specialisering 100p    X 
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Individuellt val och gymnasiearbete   År 1 År 2 År 3 
Individuellt val 1 100p   X  
Individuellt val 2 100p    X 
Gymnasiearbete 100p    X 

 
* Kan väljas bort 


