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1. Introduktion

Det ar viktigt att noga testa och utbilda sig i momentet som man ska borja anvanda som
behandlare. Genom att lira kinna innehéllet och se hur information, instillningar och
aktiviteter fungerar for bade patient och behandlare kan momentet anvindas pa ett sikert och
indamalsenligt satt.

Inera har en utférlig behandlarmanual som beskriver alla funktioner i Stéd och behandling. Alla
funktioner i programmet ska testas och lokalt metodstéd ska finnas.
Manual behandlare

Begrepp i Stod och behandling

Invanare = patient

Behandlare = vardpersonal som ska starta och bedriva program f6r patient
Moment = program

Forutsattningar
For att du ska kunna testa programmet krivs att du har:

o Fatt behorighet som behandlare och invanaradministratér pa utgivarenhet i Designverktyget
o Ditt SITHSkort i kortlasaren

o Chrome eller Edge som webblisare

o BankID till hands.

2. Logga in och starta programmet som testbehandlare
o Loggain

G4 in pé https://dv.personal.sob.1177.se/

Vilj SITHS elID pa denna enhet

Jag legitimerar mig hos
Inera AB

Valj legitimeringsmetod

& SITHS elD pa annan enhet
& SITHS elD pa denna enhet

SITHS-kort pa denna enhet
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o Vilj Medarbetaruppdrag

Jag legitimerar mig hos
Inera AB

Vilj medarbetaruppdrag

Filtrera

HSA-id Namn v Vardenhet Syfte Vardgivare
SE2321000016-BV7G Statistiktjanst-Vardcentralen Hemse Vardcentralen Hemse Statistik Gotland
SE2321000016-BV7G Statistiktjanst-Vardcentralen Visby Norr Vardcentralen Visby Norr Statistik Gotland

[SE2321000016-BV7G Stod och behandling-Primarvard Primarvard stod och behandling Vard och behandling Gotland

3. Starta program som testbehandlare
Testbehandlarvyn ser ut som skarpa enheten dir behandlare arbetar med patienter.

Du kommer in pa fliken Mina. Hir visas de program och patienter som du ar ansvarig for. Nar
du gar in forsta gangen har du inga i listan.

Klicka pa ”Starta nytt moment”

1177 | Designverktyget @ Matida Pontén v
Region Gotland, Utbildningsenhet
Personal Anvandargrupper  Min profil
Hantera moment Aktuell vy
[ Hantera moment v ]
Mina Alla Avslutade Export
Mina moment ( STARTA NYTT MOMENT )

Denna sida innehaller samtliga moment dar du ar ansvarig behandlare.

@ ‘ @ Fritextsdkning i mina moment
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Skriv in ditt personnummer, klicka pa ”S6k”
o I 6vningsmiljon far alla ett fiktivt namn. Kvinnor heter Jane Doe och min heter John Doe.

o Ditt personnummer kommer bli avidentifierat nir du startat momentet.

Klicka pa ”Vilj moment” och vilj det moment du ska 6va pa.

Starta nytt moment X

* = Obligatoriskt

Invanarens personnummer *

Invanare
Namn Personnummer
Jane Doe AAAAMMDD-XXXX

@ Invanaren har aldrig varit inloggad pa 1177 e-tjanster.

Invanaren har inte aktiverat nagra aviseringar i 1177. Informera garna invanaren om att aktivera
aviseringar for att inte missa nya meddelanden. Invanaren aktiverar aviseringar under Installningar
i inloggat lage.

Behandlare
Matilda Pontén (SE2321000016-BV7G)

Moment *

[ @, valj moment v ]

AVBRYT STARTANYTT MOMENT
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Under rubriken Moment skriver du namnet pa programmet du ska starta. I testmiljon ligger
vildigt manga program 1 en ling lista som inte kommer att finnas pa din riktiga enhet.

Y
AKTIVA MOMENT '

Bra liv med diabetes
Depressionshjalpen

Lar dig om Diabetes Typ 2
PLUS - stod for psykisk halsa
Psykosguiden for patienter

Angesthjilpen
ALLA TILLGANGLIGA MOMENT 5
@, valj moment ~
b =
4. Jobba i programmet som testbehandlare
Nu ser du det startade programmet under fliken Mina.
Mina Alla Avslutade Export
Mina moment \, STARTA NYTT MOMENT /\
Denna sida innehAller samtliga moment dar du ar ansvarig behandlare.
® ‘, @ Fritextsokning i mina moment ]
® Visar 3 av 3 invanare. Filtrera soktraffar v
Visa antal traffar per lista | momentgrupp
‘l 15st v ] Stang alla moment @
Bra liv med diabetes ~
:: STARTAMOMENTET )
Pagaende (1 st) =)
|/ # Namn Personnummer Momentstart Senast aktiv ' (7) Flaggor | () ‘

| 1 Doe. Jane (D 19870515000 2025-10-20 2025-10-22 inga flaggor ‘

Klicka pa invanarens namn i blatt.

Nu kommer du till din 6versikt i invinarens moment.
Hir finns innehallet som invanaren har tillgang till samt de funktioner och instéllningar som ar
uppsatta i moment. Fér mer information, se metodstod for specifikt moment.
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Genom att klicka pa pilarna i modulerna och rubrikerna i stegen ser du innehallet.

€ Minamoment [=] Bra livmed diabetes 2.0

2 Jane Doe 19870515-5000C

Hantera Meddelanden Tidslinje Flaggor och aktivitetsplaner

Hantera

Information om momentet

Momentet startade Invinarens mobilnummer Momentet har pgitt
20 oktober 2025 @

2 dagar (rekommenderat 130 dagar)

° Viza instaliningarna for momentet

° Valkomsttext till invanaren /

Ansvarig behandlare
Matilda Pontén

Hantera handelser

@ Visa fisrklaring fér hur du hanterar handelser

Det finns inga handelser att hantera.

Startade moduler

Kommande moduler

Avklarade moduler

Startade moduler

@ Visa férklaring av modulhantering

Modul —— Vecka 1 -Bra liv med diabetes

< DoLJ MDDUL) (VISA SDMKLAR)

Antal dagarkvar: 5 /'

De finns inga formulér ax visa
Avsnitt———  11Det hir ir Bra liv med diabetes
Steg I O =+ Leva eut bra livmed diabetes typ 2

=+ 53 har gér dettill

Vecka 1~ Vad &r diabetes typ 2?

CDOL.I MOOUL) (VISA SOM KLAR)

Antal dagar kvar: 5
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5. Forklaring av modulhantering

Symboler
@ Avklarat formular |:-:s:| Formuldret invantar granskning

Pagaende formular ) i i )
@ Pagé ! | Formuldret &r obligatoriskt att fiylla i

() Ej pabdrjat formular
Formuldret 8r granskat av en
& Stegetarlast O behandlare
() Stegetar olast
{7 Steget 8rinte tillgangligt far
invanare

Startade, kommande och avklarade moduler

Du styr vilka moduler invanaren ska fa tillgang till samt néir under momentets gang detta ska
ske. Starta modulen for att gbra den synlig f6r invanaren, dolj modulen for att flytta den till
kommande moduler eller vilj “Visa som klar” for att flytta modulen till avklarade moduler. Det
gar att starta en modul igen efter den markerats som avklarad. I vissa moment har designern
gjort det mojligt £6r behandlaren att vilja vilka steg som ska vara synliga respektive dolda f6r
den enskilda invdnaren.

Antal dagar kvar

Varje modul har en rekommenderad tid f6r hur linge det bor tar att gora klart den. Det star
ocksd huruvida invdnaren kan se information om den rekommenderade tiden eller inte. ”Antal
dagar kvar" avser den tid som invanaren har kvar att arbeta med innehallet i férhdllande till den
rekommenderade tiden. Om du vill f6rlinga tiden f6r en modul klickar du pa pennan bredvid
“antalet dagar kvar”.

6. Vaxla till testinvanare

o Oppna en ny flik i webblisaren utan att stinga ner Designeverktygt.
e Giin pd https://dv.sob.1177.se/ , anvand ditt BankID f6r att logga in.

e Nuir du inne som testinvanare i 1177 Stéd och behandling. Hir ser du det program som du
som testbehandlare aktiverat pa dig sjilv som testinvanare.

7 (9)
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Suart nkang  Bokadibider  Jouraben  Egen prowbantering  S1éd ach behandling  Srriga anslae

Stod och Behandling

INMEHALL - STOD & BEHANDLING

Wik &5 - dlbisr il I g g T lin:

-l st Tor paykisk Fllsa -+

7. Arbeta med programmet som testinvanare
Den forsta fliken som patienten automatiskt hamnar pa heter Mitt innehall.

G4 igenom och lir kinna programmet och dess funktioner som testinvanare. Aven hir behéver
du klicka pa pilarna i modulerna for att kunna se innehallet.

Klicka aldrig pa Start i sidnavigationen uppe till vinster. D4 hamnar du 1 inloggat lige i din
privata 1177-vy och maste logga in i testinvanarvyn igen.

Start Mkorg  Bokadetider  Journalen  Egen provhaniering  Stod och behandling  Ovriga tiinster

R

Dokumentnamn Stéd och behandling - Rutin testa nytt program | Dokumentnummer STY-35016 Region

Framtagen av Matilda Pontén | Godkand av Matilda Pontén
Upprattat/Godkant datum 2025-11-14 | Version 5.0 G Ot la n d



Halso- och sjukvérdsférvaltningen HSF Rutin 9 (9)

8. Vaxla mellan vyer
Nu kan du vaxla mellan att vara invanare och behandlare genom att klicka pa de olika flikarna i

webblasaren.
g ™ Stdd och behandling x ° Stdd och behandling x +
- & 2% dv.personal.sob.1177.se/processes/handler

Att tinka pa vid test nir du vixlar mellan behandlarvy och invanarvy. Ingenting dndras i realtid
1 miljéerna. Om du ar aktiv i till exempel testinvanarvyn samtidigt som du har behandlarvyn
uppe behéver du uppdatera behandlarvyn for att testinvanarens aktivitet ska sla igenom och
synas. Klicka pa webbldsarens uppdateringsikon eller 5-tangenten for att se forindringar.

Testa nu till exempel att fylla i och ldsa formulir, aktivera innehéll och skicka meddelanden och
kommentarer om de funktionerna finns. Lir kinna innehallet, processerna och funktionerna i
programmen ordentligt pa egen hand, bade som testbehandlare och testinvanare, innan du
sitter i gaing med patienter.
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