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Läkemedelskommittén i Region Gotland  
 
Minnesanteckning, mötesdatum 2024-02-09 
 
Närvarande: 
Nils Block ordf 
Vilhelm Bäcker Lantz  
Emma Hargeby 
Lena Jacobsson 
Amanda Linell 
Anette Möller  
Magdalena Öhlund, sekr 
 
Frånvarande: Tobias Appelgren, Ellinor Lord, Gösta Malmer, Nenad Petrovic, Helena Vlastos 
 
 
1. Föregående protokoll 
Lades till handlingarna 
 
2. Övriga frågor 
Fas ut 2024 
 
3. Nyheter och information     
Från specialiteterna, verksamheterna, frågor, information och medskick från kollegor 
Ortopeden arbetar för opioidreducerad elektiv behandling. Byte av val av cox-hämmare från 
etoricoxib till celecoxib.  
Workshop läkemedel: Hur läkemedelsfrågor ska styras och ledas i Region Gotland och vilka 
problem och lösningar som finns på läkemedelsområdet. Läkemedelskommittén med i arbetet.  
 
4. Om läkemedel och läkemedelsfrågor på Gotland 
Läkemedelsluncher: Nästan hela årets program är färdigt. Kommande lunch 14/2 är det 
beroenderådet som föreläser. Nils för diskussioner med kunskapsstyrningsrådet. RPO-
ansvariga kan vara möjliga föreläsare framöver. Då skulle antalet oberoende 
läkemedelsluncher kunna utökas.  
Årets preliminära program:  
17/1 Allergi, Bo Klintberg 
14/2 Beroenderådet – om narkotikaförskrivning på Gotland, Erik Wåhlin och Emma Hargeby 
13/3 HIV, Lena Sandrieser 
10/4 Geriatrik Nicholas Kinnunen och Michael Lidström 
22/5 Patientsäkerhet, Emma Hargeby och Magdalena Öhlund 
12/6 Onkologisk läkemedelsbehandling, Greger Nilsson 
11/9 Strama/Vårdhygien, Nils Block 
9/10 Vakant 
13/11 Vakant 
11/12 Eksembehandling förr och nu, Ylva Svedberg 
 
REK-listan: Korrekturläsning pågår, version 2 skickas in till Daniel under dagen.  
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5. Praktiska läkemedelsfrågor i Sverige – restnoteringar, utbyten mm 
- Acetylcystein inhalationsvätska är restnoterad hela året. Volymerna kommer bara att räcka 
till behandling vid paracetamolintoxikation och får inte användas på andra diagnoser. Gotland 
har fått en tilldelning motsvarande förra årets beställningar. APL har meddelat att de kan 
tillverka inhalatonslösning (som i dagsläget inte kan användas för injektion) Nils frågar om 
det finns behov av inhalationsvätska på infektionskliniken.  
- Niferex orala droppar utgår. Nils söker generell licens.  
 
6. Vad händer i läkemedelssverige? LMV? TLV? SKR? LOK? NT-rådet? 
Ny läkemedelstrategi har inkommit från regeringen 
Ny behandling vid stroke: Metalyse 25 mg, ny vara kommer inom kort så rekommendationer 
behöver ändras från Actilyse. IVA är underrättade.  
 
7 Återkoppling från externa möten 
Nils är med på Region Stockholms läkemedelskommittémöten 
Läkemedelskommittén har redovisat sin verksamhet för Hälso- och sjukvårdsnämnden i 
samband med verksamhetsberättelse för 2023. 
TLV regiondialog ADHD-läkemedel. Material kommer från TLV. Mycket diskussion om 
Elvance som i praktiken ofta blir förstahandsmedel trots att det inte är så i nationella 
rekommendationer + att det har begränsad förmån.  
 
10. Övriga frågor 
FasUt 2024: ett antal fysiska böcker har beställts. Ett ex per vårdcentral kommer att delas ut 
under turnén. Mötet diskuterade den digitala versionen.  
Förhållande till läkemedelsindustrin: Kan vara dags att åter informera vården om vad som 
gäller. Viktigt att även få med sjuksköterskor i diskussionerna.  
 
 
Vid protokollet: Magdalena Öhlund 
Justeras:   Nils Block 


