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Läkemedelskommittén i Region Gotland  
 
Minnesanteckning, mötesdatum 2024-04-19 
 
Närvarande: 
Vilhelm Bäcker Lantz  
Emma Hargeby 
Lena Jacobsson 
Amanda Linell 
Magdalena Öhlund, sekr 
 
Frånvarande: Nils Block, Tobias Appelgren, Ellinor Lord, Helena Vlastos, Gösta Malmer 
Anette Möller, Nenad Petrovic 
 
 
1. Föregående protokoll 
Lades till handlingarna 
 
2. Övriga frågor 
Läkemedelsinformation för sjuksköterskor 
 
3. Nyheter och information     
Från specialiteterna, verksamheterna, frågor, information och medskick från kollegor 
- 
 
4. Om läkemedel och läkemedelsfrågor på Gotland 
REK-listan 2024: Turnén för våren nästan genomförd, två vårdcentraler kvarstår. Tidig höst 
behöver vi försöka boka in internmedicin, infektion och onkologen.  
REK-listan 2025: Arbetet startar i höst enligt planering gjord vid förra mötet.  
Läkemedelsluncher: Höstens program är  färdigt och ligger upplagt på insidan. I höst flyttas 
Stramaföreläsningen från september till november och placeras i ”Antibiotic Awareness 
Week” 18-24 november. Av året återstår:  
 
12/6 Onkologisk läkemedelsbehandling, Greger Nilsson 
11/9 Nationella läkemedelslistan – Nils Block 
9/10 Sömnläkemedel – Erik Jönhagen 
21/11 Strama 25 år, antibiotic awareness week – Nils Block 
11/12 Eksembehandling förr och nu, Ylva Svedberg 
 
5. Praktiska läkemedelsfrågor i Sverige – restnoteringar, utbyten mm 
Läkemedel mot obesitas – Försäkringskassan. Det går att som patient få sk 
merkostnadsersättning från Försäkringskassan vid invalidiserande tillstånd. Vissa patienter 
har kunnat få ersättning för obesitasläkemedel som t ex Saxenda som ligger utanför 
läkemedelsförmånen. Frågan som diskuteras lokalt är vilka patienter men ska skriva intyg till. 
Det behövs tydligare kriterier över vad som krävs för att ett intyg ska godkännas. På nationell 
nivå pågår diskussioner mellan myndigheter Försäkringskassan, TLV, Socialstyrelsen och 
SKR.  
Naloxon – kommer att kunna köpas receptfritt på apotek i höst.  
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6. Vad händer i läkemedelssverige? LMV? TLV? SKR? LOK? NT-rådet? 
- 
 
7 Återkoppling från externa möten 
Regiondialog TLV - NOK: Diskussioner runt rekommendation av dabigatran vars patent gått 
ut kontra apixaban vars patent går ut under 2026 och rivaroxaban där patentutgången är lite 
oklar. Vissa regioner i Sverige satsar mer på utbyte. Prisskillnaden mellan generiskt 
dabigatran och Pradaxa är dock inte så stor i dagsläget. Det är inte heller alltid helt enkelt att 
byta, alla läkemedel kan t ex inte dispenseras i dospåsar mm. Material från mötet kommer 
från TLV senare.   
 
10. Övriga frågor 
Nya informationssidor på intranätet dit sjuksköterskor kan ansluta sig. Ny aktuell information 
läggs ut regelbundet. Gäller för sjuksköterskor i HSF respektive i SOF.  
 
 
Vid protokollet: Magdalena Öhlund 
Justeras:   Amanda Linell  


