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Beskrivning av Dagverksamhet för personer med 
demenssjukdom 

Dagverksamheten är till för dig som har en kognitiv sjukdom. 
Insatsen erbjuder dig anpassad aktivitet för att bibehålla förmågor 
och resurser samt kan ge anhöriga avlastning. För att få gå på 
dagverksamhet måste du ha fått ett biståndsbeslut av 
Myndighetsavdelningen på att du har rätt till insatsen enligt 
socialtjänstlagen.  
 
Här finns information om vart du vänder dig för att ansöka om 
dagverksamhet: https://gotland.se/omsorg-och-stod/stod-till-
aldre/demens/dagverksamhet-for-dig-med-demenssjukdom  

eller  

 

När du har fått ett beslut om dagverksamhet kan du 
förvänta dig att: 

• Kontakten med oss präglas av Region Gotlands värdeord 
delaktighet, förtroende och omtanke. 
 

• Du får stöd och hjälp med omvårdnadsbehov så som till 
exempel toalettbesök, förflyttning, och måltider. 
 

• Vi arbetar utifrån ett rehabiliterande förhållningssätt där dina 
funktioner tas tillvara för att bibehålla dina förmågor. 
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• Du får ett välkomstsamtal i samband med att du erbjuds en 
plats.  
 

• Du erbjuds en kontaktpersonal som tar ett speciellt ansvar för 
kontakten med dig och eventuella närstående/företrädare. 
 

• Du får skriftlig information om namn och kontaktuppgifter till 
chef och kontaktpersonal. Informationen lämnas på nytt om 
kontaktuppgifterna förändras. 
 

• Tillsammans med dig upprättar vi en genomförandeplan. 
Genomförandeplanen följs upp minst en gång om året. 
 

• Du träffar personal som kan bemöta dig utifrån dina behov. 
 

• Vi har kunskaper om kognitiv svikt och demenssjukdomar. 
 

• All personal har tystnadsplikt. 
 

Lämna synpunkter! 
Dina synpunkter är värdefulla. Vi vill ta tillvara både positiva och 
negativa synpunkter, idéer och klagomål. De hjälper oss att utveckla 
och förbättra vår verksamhet. Du kan lämna synpunkter via e-tjänst 
eller blankett. Mer information hittar du på 

www.gotland.se/socialtjanst/synpunkter eller  

Du kan också prata direkt med ansvarig chef.  
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