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Läkemedelskommittén i Region Gotland  
 
Minnesanteckning, mötesdatum 2024-10-11 
 
Närvarande: 
Nils Block 
Emma Hargeby 
Lena Jacobsson  
Amanda Linell 
Anette Möller  
Nenad Petrovic 
Magdalena Öhlund, sekr 
 
Frånvarande: Tobias Appelgren, Vilhelm Bäcker Lantz, Ellinor Lord, Gösta Malmer, Helena 
Vlastos  
 
 
1. Föregående protokoll 
Lades till handlingarna 
 
2. Övriga frågor 
- 
3. Nyheter och information     
Från specialiteterna, verksamheterna, frågor, information och medskick från kollegor 
Söderports VC: Mycket uppmärksamhet och beröm för arbete med beroenderådet. Har 
spridit sig runt i landet.  
Hud: Har påbörjat utbyte från Stelara till biosimilar (Uzpruvo) 
Infektion: Deltagit på expertgruppsmöte infektion: 1) diskussion om nya 
tonsillitrekommendationer, 2) Stor risk för brist på amoxicillin närmaste året.  
 
4. Om läkemedel och läkemedelsfrågor på Gotland 
REK-listan 2025: Genomgång av följande kaptiel: 
Urologi: Skickat till urologen för påseende. 
Smärta: Justering av text. Förslag att insidan på bakpärmen ägnas åt smärtbehandling. 
Andningsvägar: Små justeringar.  
Osteoporos: Små justeringar i text..  
Gynekologi: Små justeringar. 
Neurologi: Små justeringar. 
 
Dragning 2, 22 nov: Diabetes, Blod- och brist, Ögon, Infektion, Mage-tarm, Hud, Psykiatri, 
Läkemedel och äldre, Hjärta-kärl  
Kloka listan-dagarna i Stockholm äger rum 22-23 oktober, Nils deltar.  
Läkemedelsluncher:  
9/10 Sömnläkemedel – Erik Jönhagen. Genomförd med ca 30 åhörare.  
16/10 Nationella läkemedelslistan – Nils Block, material har skickats ut till alla chefer 
21/11 (torsdag!) Strama 25 år, antibiotic awareness week – Nils Block 
11/12 Eksembehandling förr och nu, Ylva Svedberg 
Luncherna finns inlagda i Läkemedelskommitténs kalender på insidan.  
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Möjliga besparingar på läkemedel: Några områden har identifierats där det skulle gå att 
spara in pengar på läkemedelsområdet. Handlar mest om att göra utbyten på  
läkemedel/läkemedelsgrupper som inte är utbytbara på apoteken. Lathund för spridning är 
under produktion.  
 
5. Praktiska läkemedelsfrågor i Sverige – restnoteringar, utbyten mm 
- Lasix retard kommer att utgå från marknaden vid årsskiftet. Alla patienter i primärvården är 
lokaliserade via Medrave och information har gått ut till respektive vårdcentral för 
ställningstagande.  
 
6. Vad händer i läkemedelssverige? LMV? TLV? SKR? LOK? NT-rådet? 
TLV regiondialog: Kostnadsutvecklingen på läkemedel är hög. I dagens regiondialog 
diskuterades subvention av SGLT2-hämmare och obesitasläkemedel. Volymen av förskrivna 
SGLT2-hämmare har ökat starkt sedan nya indikationer tillkommit.  
 
7 Återkoppling från externa möten 
LOK-möte 26-27 september. Tema dag 1 var ADHD, bland annat med diskussioner om vad 
som är normalt och inte normalt och vad som ska medicineras.  
SKR: Översyn pågår runt överenskommelsen mellan Läkemedelsindustriföreningen och 
regionerna angående läkemedelsinformation (även medicintekniska produkter) 
Nätverk oegentlig förskrivning: nytt nätverk, Magdalena kontaktperson.  
 
8. Övriga frågor 
Översyn TPN pågår. Möte med berörda enheter ffa IVA, onkologen, kirurgen, dietister och 
läkemedelskommittén 28 oktober.  
 
Vid protokollet: Magdalena Öhlund 
Justeras:   Nils Block  


