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Varmt vialkommen till din bastjanstgoring inom Region Gotland!

Hir far du en god introduktion till svensk sjukvird och en bra grund infér framtida
specialiseringstjanstgoring. Tjanstgoringstiden under BT beriknas 1 Region Gotland till tolv
manader, men kan ta lingre tid om du behover genomgi fler tjanstgoringsdagar eller
utbildningsaktiviteter fOr att nd maluppfyllelse.

BT inleds med en obligatorisk introduktionsperiod pa tva veckor som bestar av klinisk
tjanstgoring/introduktion i titt samarbete med huvudhandledare. Allminmedicin ligger sist
under tjanstgoringen.

Allminmedicinplaceringen kan géras pa vardcentral 1 Visby eller i titort pa den gotlindska
landsbygden.

Under tjdnstgoringen ingar fortlopande foreldsningar och undervisningsdagar under hela BT-
aret. Pa varje placering finns en ansvarig studierektor och du tilldelas en personlig klinisk
handledare. Du har ocksa en huvudhandledare som féljer dig och din professionella utveckling
under hela BT-tiden. Vi hoppas att din tid hos oss blir sd inspirerande att du girna vill stanna
kvar inom Region Gotland aven efter din BT.

Du férvintas ta eget ansvar for din tjanstgéring och kompetensutveckling vilket innebar att du
aktivt efterfragar feedback och bedémningar av din kompetens pa arbetsplatsen. Det dr du som
ansvarar for att dokumentera din tjanstgoring och kompetensutveckling i denna BT-bok som
underlag f6r ansékan om BT-bevis.

Kort om BT

BT ir en tidsbegrinsad anstillning pa 12 manader som ir en inledande del av
specialisttjinstgdringen. Bastjanstgoring inférdes 2021 som en del av likarnas
specialiseringstjanstgoring. Inférandet av bastjdnstgoring 4r en del av en storre reform dér den
nya svenska lakarutbildningen forlings och blir legitimationsgrundande, allmintjanstgoringen
(AT) kommer pa sikt tas bort och specialiseringstjanstgdringen férlings.

Syftet med BT dr dels att 6ka den kliniska fardigheten, dels att pa ett likvardigt sitt introducera
legitimerade likare, oaktat utbildningsland, till svensk hilso- och sjukvard.

Bastjanstgoringen ar en klinisk tjanstgoring under handledning och klinisk instruktion med
fokus pa fiardighetstrining. Bastjanstgoringen kan ske separat (fristiende) eller inom ramen for
en specialiseringstjanstgoring (integrerad). Bastjanstgoring inom Region Gotland fristaiende. BT
ar malstyrd genom 18 delmal faststillda av Socialstyrelsen.

Handledning

BT-likare ska ha en klinikspecifik handledare pa varje tjinstgoring och handledning bor
schemalaggas, girna veckovis men som glesast varannan vecka.

Klinikhandledaren har under placeringen regelbunden kontakt med BT-lakaren dir man
gemensamt stimmer av maluppfyllnad utifrain malbeskrivning och BT-bok. Klinikhandledare
skriver en sammanfattande bedémning i slutet av respektive placering.

BT-ldkaren har ocksa en huvudhandledare med 6vergripande ansvar. Huvudhandledaren har en
avstimning med BT-ldkaren i slutet av respektive placering dir man gar igenom BT-lakarens
maluppfyllnad och dokumentation av denna.

Det dr du som genomfor bastjinstgéring som ansvarar for att samla all dokumentation i
mallarna i detta dokument.

Forslag pa amnen som kan berdras i samband med handledning:

* Kluriga patientfall/diagnoser
* Feedback fran teamet (t.ex. likare, sjukskoterskor, underskoterskor, sekreterare, Ovrig
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personal, patienter och deras nirstiende)

¢ Kommunikation med patienter, anhoriga och medarbetare

* Att limna svira besked

* Dokumentation, journalféring, diktering

* Bgna styrkor och utvecklingsomraden som lakare — kinnedom om egna reaktioner, attityder,
fé6rdomar m.m.

* Miangfald och jamlikhet

* Medarbetarskap och ledarskap

* Btiska 6verviganden, svira situationer

* Palliativ vard

* Relevanta vardprogram/artiklar/nyheter/ facklitteratur/ facktidskrifter

* Identifiera kunskapsluckor och limplig atgird (t.ex. inldsning, tjinstgdring, uppfoljning

Bedémning

Vatje handledningstillfille dokumenteras under mallen AZpzin Feedback. Aterkommande under
placeringarna genomférs dven kompetensbedémning medelst strukturerade
bedomningsverktyg.

Beroende pa klinik och moment kan olika bedomningsverktyg anvindas.

I slutet av varje placering ska klinikhandledare intyga vilka delmal som bedéms uppfyllda. Detta
dokumenteras under rubtriken Sammanfattande bedimning i respektive tjidnstgéringsavsnitt.

Samtliga delmal ska beaktas under varje placering, men det dr inte méjligt att uppfylla samtliga
delmal under varje placering utan tjanstgéring vid samtliga placeringar inklusive
utbildningsmoment krivs for full maluppfyllelse.

BT-likaren ansvarar fOr att samla all dokumentation. I slutet av BT kommer det, enligt
Socialstyrelsens riktlinjer, att ske en sammantagen bedémning av méluppfyllelsen f6r hela BT-
perioden. Denna gors av huvudhandledare och en extern bedémare.

Utbildningsmoment under bastjanstgoring

Under bastjinstgoring ligger tyngdpunkten pa klinisk tjdnstgdring, men dven
utbildningsmoment bidrar till maluppfyllelse.

BT-likaren har manadsvisa utbildningsdagar med ett arshjul av foreldsningar tillsammans med
AT-likargruppen.

Utover utbildningsdagarna sker klinikutbildning pa varje klinik. Alla utbildningsmoment ska
dokumenteras under rubriken Utbildning under bastjinstgiring.

Franvaro

All franvaro fran klinisk tjanstgoring som t.ex. kurs, semester, jourkomp, sjukdom etc. ansoks
om i den verksamhet dir BT-ldkaren tjanstgor. Vid lingre franvaro ska aven BT-chef och
huvudhandledare informeras och en forlingning av placeringen kan bli aktuell.
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Malbeskrivning
BT ir malstyrd genom 18 delmal faststallda av Socialstyrelsen
BT1 Akuta och icke akuta BT7 Vetenskapligt BT13 | Vardhygien och smittskydd
sjukdomstillstind forhallningssatt i det dagliga arbetet
BT2 Psykiatriska BT8 Etik i det dagliga arbetet BT14 | Hilsofrimjande insatser
sjukdomstillstind och 6vrig
psykisk ohilsa
BT3 Lagar och forfattningar BT9 Bemétande BT15 | Likemedelsbehandling
inom hilso- och sjukvarden
BT4 Hilso och sjukvirdens BT10 | Samarbeta och leda arbetet | BT16 | Forsidkringsmedicinska intyg
styrning och organisation kring patienten
BT5 Strukturerad BT11 | Presentera, forklara och BT17 | Palliativ vard
varddokumentation instruera
BT6 Systematiskt kvalitetsarbete | BT12 | Barn och ungdomar BT18 | Dédsbevis och
dédsorsaksintyg
Likarnas specialiseringstjanstgoring
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Placeringsoversikt akut sjukvard Medicin

BT-lakare:

Datum fran: Datum till:

Klinikhandledare: Kontaktuppgifter handledare:
Mal

Under BT-ldkarens tjanstgoring inom omradet akut sjukvard ska flera delmal uppfyllas.
Huvuddelmalet ar BT1 - Akuta och icke akuta sjukdomstillstand.

Kompetenskrav:

* Diagnostisera akuta sjukdomstillstind

* Identifiera tecken pa kritiska eller allvarliga sjukdomstillstind och kunna initiera fortsatt
handlaggning

* Inleda behandling av akuta sjukdomstillstand, inklusive livshotande tillstaind, och kunna
planera fortsatt handliggning

* Diagnostisera vanliga icke akuta sjukdomstillstand

¢ Planera behandling av samt behandla och f6lja upp vanliga icke akuta sjukdomstillstind och
andra hilsoproblem

* Beakta patientens 6vriga hilsotillstind, inklusive eventuell multisjuklighet, och livssituation i
handlaggningen av akuta och icke akuta sjukdomstillstaind

Samtliga delmal ska dock beaktas vid samtliga placeringar (se HSLF-FS 2021:8 f6r

malbeskrivning).

BT1 Akuta och icke akuta BT7 Vetenskapligt BT13 | Virdhygien och smittskydd
sjukdomstillstind forhallningssatt i det dagliga arbetet

BT2 Psykiatriska BTS8 Etik i det dagliga arbetet BT14 | Hilsofrimjande insatser
sjukdomstillstind och 6vrig
psykisk ohilsa

BT3 Lagar och forfattningar BT9 Bemétande BT15 | Likemedelsbehandling
inom hilso- och sjukvarden

BT4 Hilso och sjukvardens BT10 | Samarbeta och leda arbetet | BT16 | Forsikringsmedicinska intyg
styrning och organisation kring patienten

BT5 Strukturerad BT11 | Presentera, forklara och BT17 | Palliativ vard
virddokumentation instruera

BTG Systematiskt kvalitetsarbete | BT12 | Barn och ungdomar BT18 | Dédsbevis och

dédsorsaksintyg
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Kliniska larandeaktiviteter under akut sjukvard Medicin

Hir listas forslag pa kliniska arbetsuppgifter som bedoms bidra starkt till maluppfyllelse. BT-
likaren gor det som ar mojligt utifran placeringen och ber klinikhandledaren om aterkoppling
pa momentet.

Kryssa i aktuella aktiviteter nedan.
Handlidgga en akut sjuk patient enligt ADCDE. (BT1, BT9, BT10)

Likemedelsgenomging (BT1, BT15)

Ova pa procedurer och undersékningstekniker t.ex. halla fria luftvigar, vends och arteriell punktion,
urinkateter, lumbalpunktion/ledpunktion och lilla kirurgin (t.ex. incision av abscess, excision, suturering)
(BT1, BT13)

Rapportera en patient enligt SBAR (BT10, BT11)

Delta vid mottagningsbesok eller samtal med patient dir svara besked ges och diskutera med din handledare
hut man resonerar infér ett sidant samtal (BT8, BT9, BT10, BT11)

Be handledare om feedback gillande handliggning och samarbete efter gemensamt rondarbete eller pass pa
akuten (BT1, BT8, BT9, BT10)

Stillningstagande till t.ex. orosanmilan, kérférbud, vardintyg ( BT1, BT2, BT3, BT5, BT12, eller BT'16)

Konstatera dédsfall, utfirda dédsbevis och dédsorsaksintyg (BT3, BT18)

Utfirda forsiakringsmedicinska intyg (BT3, BT'16)

Obligatoriska moment under placering Akut sjukvard Medicin

Mini-KEX Patient med vanligt férekommande | Datum
diagnos inom specialiteten
(fullstindigt ifylld Mini CEX)

DOPS/CBD Valfti procedur/ Patient med Datum
vanligt férekommande diagnos
inom specialiteten

Allmin feedback x 3 Aterkoppling gillande handldggning | Datum
av akut sjuk patient samt minst tvé
andra Kliniska lirandeaktiviteter Datum
akut sjukvird med hjilp av
bedémningsformuliret ”’Allmin Datum
feedback”
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Sammanfattande bedéomning akut sjukvard Medicin
(fylls i av klinikhandledare vid placeringens slut)

BT-likare

Godkinda delmal (specificera vilka) Ej genomférda/godkinda delmal (specificera
vilka)

Del av delmal

Allmin bedomning, fritext

Datum

Signatur
klinikhandledare
Namnfortydligande
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Placeringsoversikt akut sjukvard Kirurgi

Rutin 9 (19)

BT-lakare:

Datum fran:

Datum till:

Klinikhandledare:

Kontaktuppgifter handledare:

Mal

Under BT-ldkarens tjanstgoring inom omradet akut sjukvard ska flera delmal uppfyllas.

Huvuddelmalet dar BT1 - Akuta och icke akuta sjukdomstillstand.
Kompetenskrav:
* Diagnostisera akuta sjukdomstillstand
¢ Identifiera tecken pa kritiska eller allvarliga sjukdomstillstand och kunna initiera fortsatt
handliggning
* Inleda behandling av akuta sjukdomstillstand, inklusive livshotande tillstaind, och kunna
planera fortsatt handlaggning
* Diagnostisera vanliga icke akuta sjukdomstillstand
* Planera behandling av samt behandla och f6lja upp vanliga icke akuta sjukdomstillstind och
andra hilsoproblem
* Beakta patientens 6vriga hilsotillstind, inklusive eventuell multisjuklighet, och livssituation i
handlaggningen av akuta och icke akuta sjukdomstillstaind

Samtliga delmal ska dock beaktas vid samtliga placeringar (se HSLF-FS 2021:8 for

malbeskrivning).
BT1 Akuta och icke akuta BT7 Vetenskapligt BT13 | Virdhygien och smittskydd
sjukdomstillstind forhéllningssatt i det dagliga arbetet
BT2 Psykiatriska BTS8 Etik i det dagliga arbetet BT14 | Hilsofrimjande insatser
sjukdomstillstind och 6vrig
psykisk ohilsa
BT3 Lagar och forfattningar BT9 Bemétande BT15 | Likemedelsbehandling
inom hilso- och sjukvarden
BT4 Hilso och sjukvirdens BT10 | Samarbeta och leda arbetet | BT16 | Forsikringsmedicinska intyg
styrning och organisation kring patienten
BT5 Strukturerad BT11 | Presentera, forklara och BT17 | Palliativ vard
varddokumentation instruera
BT6 Systematiskt kvalitetsarbete | BT12 | Barn och ungdomar BT18 | Dédsbevis och
dédsorsaksintyg
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Rutin

Kliniska larandeaktiviteter akut sjukvard kirurgi

Hir listas forslag pa kliniska arbetsuppgifter som bedoms bidra starkt till maluppfyllelse. BT-
likaren gor det som dr méjligt utifran placeringen och ber klinikhandledaren om aterkoppling
pa momentet. Kryssa i aktuella aktiviteter nedan.

10
(19)

Handldgga en akut sjuk patient enligt ADCDE. (BT1, BT9, BT10)

Likemedelsgenomging (BT1, BT15)

Ova pé procedurer och undersokningstekniker t.ex. hélla fria luftvigar, vends och arteriell punktion,
urinkateter, lumbalpunktion/ledpunktion och lilla kirurgin (t.ex. incision av abscess, excision, suturering)

(BT1, BT13)

Rapportera en patient enligt SBAR (BT10, BT11)

Delta vid mottagningsbesok eller samtal med patient ddr svira besked ges och diskutera med din handledare
hur man resonerar infdr ett saidant samtal (BT8, BT9, BT10, BT11)

Be handledare om feedback gillande handliggning och samarbete efter gemensamt rondarbete eller pass pa
akuten (BT1, BTS8, BT9, BT10)

Stillningstagande till t.ex. orosanmilan, koérférbud, vardintyg ( BT1, BT2, BT3, BT5, BT12, eller BT'106)

Konstatera dédsfall, utfirda dédsbevis och dédsorsaksintyg (BT3, BT18)

Utfirda férsikringsmedicinska intyg (BT3, BT16)

Obligatoriska moment under placering Akut sjukvard Kirurgi

DOPS Valfti procedur Datum
Allmin feedback x 3 Aterkoppling gillande handliggning | Datum
av akut sjuk patient samt minst tvé
andra Kliniska lirandeaktiviteter Datum
akut sjukvird med hjilp av
bedémningsformuliret ”Allmin Datum
feedback”
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Halso- och sjukvardsforvaltningen HSF Rutin
Sammanfattande bedomning akut sjukvard Kirurgi
(fylls i av klinikhandledare vid placeringens slut)

BT-ldkare

Godkinda delmal (specificera vilka) Ej genomférda/godkinda delmal (specificera
vilka)

Del av delmil

Allmin bedéomning, fritext

Datum

Signatur
klinikhandledare
Namnfortydligande
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(19)
Placeringsoversikt Psykiatri
BT-lakare:
Datum fran: Datum till:
Klinikhandledare: Kontaktuppgifter handledare:
Mal
Under BT-ldkarens tjinstgoring inom omradet akut sjukvard ska flera delmal uppfyllas.
Huvuddelmalet dr BT2 - Psykiatriska sjukdomstillstand och 6vrig psykisk ohilsa
Kompetenskrav:
* Diagnostisera akuta psykiatriska sjukdomstillstand
¢ Inleda handliggning av akuta psykiatriska sjukdomstillstaind
* Diagnostisera vanliga icke akuta psykiatriska sjukdomstillstind
* Inleda behandling av vanliga icke akuta psykiatriska sjukdomstillstind
* Beakta patientens 6vriga hilsotillstind, inklusive eventuell multisjuklighet, och livssituation i
handlaggningen av akuta och icke akuta psykiatriska sjukdomstillstand
* Bedéma suicidrisk hos en patient och kunna initiera vidare handldggning
* Identifiera tecken pa forvirringstillstind hos en patient och kunna vidta adekvata atgirder
* Identifiera tecken pa beroendetillstind hos en patient och kunna vidta adekvata atgirder
* Bedéma behov av psykiatrisk tvingsvard hos en patient och kunna utfirda vardintyg
¢ Identifiera psykisk ohilsa som inte har sin grund i psykiatrisk sjukdom hos en patient och
kunna vidta adekvata atgirder
Samtliga delmal ska dock beaktas vid samtliga placeringar (se HSLF-FS 2021:8 for
malbeskrivning).
BT1 Akuta och icke akuta BT7 Vetenskapligt BT13 | Vardhygien och smittskydd
sjukdomstillstind forhallningssatt i det dagliga arbetet
BT2 Psykiatriska BTS8 Etik i det dagliga arbetet BT14 | Hilsofrimjande insatser
sjukdomstillstind och 6vrig
psykisk ohilsa
BT3 Lagar och forfattningar BT9 Bemétande BT15 | Likemedelsbehandling
inom hilso- och sjukvarden
BT4 Hilso och sjukvirdens BT10 | Samarbeta och leda arbetet | BT16 | Forsikringsmedicinska intyg
styrning och organisation kring patienten
BT5 Strukturerad BT11 | Presentera, forklara och BT17 | Palliativ vard
virddokumentation instruera
BTG Systematiskt kvalitetsarbete | BT12 | Barn och ungdomar BT18 | Dédsbevis och
dédsorsaksintyg
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Kliniska larandeaktiviteter Psykiatri
Hir listas forslag pa kliniska arbetsuppgifter som bedoms bidra starkt till maluppfyllelse. BT-
likaren gor det som dr méjligt utifran placeringen och ber klinikhandledaren om aterkoppling

a momentet. Kryssa i aktuella aktiviteter nedan.
Genomfora strukturerad Suicidriskbedémning (BT2)

Genomfora férdjupad likemedelsgenomgang med bedémning av risker, biverkningar och interaktioner av
psykofarmaka (BT1, BT2, BT12, BT'15)

Bed6ma grad av abstinens (BT2, BT11, BT15)

Ta stillning till och utfdrda orosanmailan (BT2, BT3, BT12)

Utfirda intyg enligt §9 LVM eller skriva LVM-anmailan enl. §6 (BT2, BT3, BT4, BT5, BTS, ev. BT12)

Utfirda intyg enligt §4 LPT (BT2, BT3, BT4, BT5, BTS, ev. BT12)

Genomfora en bedémning med hjilp av strukturerat bedémningsinstrument t.ex. MADRS, HAD, COWS
eller CIWA-Ar (BT2, BT5, BT11)

Utfirda férsikringsmedicinska intyg (BT1, BT2, BT3, BT5, BT11, BT16)

Obligatoriska moment under placering Psykiatri

Mini-KEX Patient med vanligt férekommande Datum
diagnos inom specialiteten
(fullstandigt ifylld Mini CEX)

Medsittning Patient med vanligt férekommande Datum
diagnos inom specialiteten

Allmin feedback x 3 Aterkopph’ng gillande handliggning | Datum
av minst 3 kliniska
larandeaktiviteter. Detta Datum
dokumenteras i
bedémningsformuliret ”Allméin Datum

feedback-mall”

Sammanfattande bedomning Psykiatri
(tylls i av klinikhandledare vid placeringens slut)

BT-lakare

Godkinda delmal (specificera vilka) Ej genomforda/godkinda delmal (specificera
vilka)

Del av delmal
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Allmin bedomning, fritext

Datum

Signatur
klinikhandledare
Namnfortydligande
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Placeringsoversikt Allmanmedicin
BT-ldkare:
Datum fran: Datum till:
Klinikhandledare: Kontaktuppgifter handledare:
Mal
Under BT-ldkarens tjanstgoring inom allmidnmedicin ska flera delmal uppfyllas.
Huvuddelmalet ar BT1 - Akuta och icke akuta sjukdomstillstand dir dven akut
sjukvardstjanstgoring ingar.
Kompetenskrav:
* Diagnostisera akuta sjukdomstillstind
* Identifiera tecken pa kritiska eller allvarliga sjukdomstillstind och kunna initiera fortsatt
handlaggning
¢ Inleda behandling av akuta sjukdomstillstand, inklusive livshotande tillstaind, och kunna
planera fortsatt handliggning
* Diagnostisera vanliga icke akuta sjukdomstillstand
* Planera behandling av samt behandla och f6lja upp vanliga icke akuta sjukdomstillstind och
andra hilsoproblem
* Beakta patientens 6vriga hilsotillstind, inklusive eventuell multisjuklighet, och livssituation i
handlageningen av akuta och icke akuta sjukdomstillstaind
Samtliga delmal ska dock beaktas vid samtliga placeringar (se HSLF-FS 2021:8 for
malbeskrivning).
BT1 Akuta och icke akuta BT7 Vetenskapligt BT13 | Virdhygien och smittskydd
sjukdomstillstind forhallningssatt i det dagliga arbetet
BT2 Psykiatriska BTS8 Etik i det dagliga arbetet BT14 | Hilsofrimjande insatser
sjukdomstillstind och 6vrig
psykisk ohilsa
BT3 Lagar och forfattningar BT9 Bemétande BT15 | Likemedelsbehandling
inom hilso- och sjukvarden
BT4 Hilso och sjukvardens BT10 | Samarbeta och leda arbetet | BT16 | Forsikringsmedicinska intyg
styrning och organisation kring patienten
BT5 Strukturerad BT11 | Presentera, forklara och BT17 | Palliativ vard
varddokumentation instruera
BT6 Systematiskt kvalitetsarbete | BT12 | Barn och ungdomar BT18 | Dédsbevis och
dédsorsaksintyg
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Kliniska larandeaktiviteter Allmanmedicin
Hir listas forslag pa kliniska arbetsuppgifter som bedoms bidra starkt till maluppfyllelse. BT-

likaren gor det som dr méjligt utifran placeringen och ber klinikhandledaren om aterkoppling
pa momentet. Kryssa i aktuella aktiviteter nedan.

Rutin 16
(19)

Diktering och journalféring, dterkoppling frin sekreterare/handledare

Teknik ndr man tar odlingar, exempelvis sirodling, NPH, svalg/strep A, virusbldsor (BT1, BT13)

Likemedelsgenomging (BT1, BT15)

Proktoskopi/rektoskopi (BT1)

Samtal med patient om riskfaktorer och levnadsvanor (BT1, BT 11, BT14)

Kinnedom om smittskyddsanmilan via SmiNet (BT13)

Utfirda intyg for sjukpenning (BT16)

Utfirda konsultationsremiss samt réntgenremiss (BT4, BT5)

Diabeteskontroll (BT1, BT5, BT, BT11, BT13)

Gynekologisk undersékning (BT1, BT9)

Unders6ka patient med 6gonmikroskop (BT1)

Undersoka patient med 6ronmikroskop (BT1)

Kunskap om orosanmailan (BT3, BT12)

Rond/auskultation pa SABO (BT1, BT4, BT8, BT17, ev BT18)

Lilla kirurgin, exempelvis excision av hudférindring, incision av bold, nageltring (BT'1)

Obligatoriska moment under placering Allmanmedicin

Mini-KEX Patient med vanligt férekommande | Datum
diagnos inom specialiteten
(fullstdndigt ifylld Mini CEX)
Medsittning/CBD Patient med vanligt férekommande | Datum
diagnos inom specialiteten
Allmin feedback x 3 Aterkoppling gillande handliggning | Datum
av minst 3 kliniska
larandeaktiviteter. Detta Datum
dokumenteras i
bedémningsformuliret ”Allmin Datum
feedback-mall”
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Sammanfattande bedémning Al

Imanmedicin

(fylls i av klinikhandledare vid placeringens slut)

Rutin 17
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BT-lakare

Godkinda delmal (specificera vilka)

vilka)

Ej genomf6rda/godkinda delmal (specificera

Del av delmil

Allmin bedémning, fritext

Datum

Signatur
klinikhandledare

Namnfortydligande

Utbildning under bastjanstgoring

Introduktionsféreldsningar vid start
av BT

Omfattar foljande foreldsningar:

Civilt f6rsvar och katastrofmedicin
genomging av journalsystemet Take Care inkl
Likemedelsmodulen och Pascal
smittskydd och vardhygien

narkos och intensivvard

standardiserade vardférlopp

A-HLR (praktiska 6vningar)
patientsikerhet och system for detta
vardplatsplanering

genomging av arbete pa akutmottagningen
réntgen och stralskydd

SBAR

introduktion till psykiatrin

konstatera dodsfall

dédsbevis och dédsorsaksintyg

Dokumentnamn BT-boken - Bastjanstgéring inom Region Gotland | Dokumentnummer STY-43137

Framtagen av Eva Mathiasson Rinblad | Godkénd av Eva Mathiasson Rinblad
Upprittat/Godkint datum 2026-08-21 | Version 8.0

Region

Gotland



Halso- och sjukvardsforvaltningen HSF Rutin 18
(19)

Introduktionsféreldsningar Omfattar foljande foreldsningar:
Akutmedicin akut neurologi

akut hjdrtsvikt

akut stroke

akut koronart syndrom inkl telemetri
EKG-tolkning

infektioner pa akuten

KOL

anafylaxi

sepsis

meningit

akut njursvikt

akuta arytmier

barn pa akuten,

akut hematologi

akut diabetes

perifer yrsel

praktiska genomgdngar pa akutmottagningen
Introduktionsf&reldsningar Omfattar féljande f6reldsningar:
Akutkirurgi akut buk

skallskada

karlkirurgi

akut urologi

GI-blédning

barn pa akutmottagningen
sutureringsteknik

trauma

anestesi

ortopedi (heldag)

ONH

akut gynekologi

akut onkologi

akut tand/kik

ogon

Introduktionsféreldsningar Psykiatri | Omfattar féljande féreldsningar:
Psykstatus och patientkonsultation
Suicidriskbed6mning

Affektiva tillstind och dngestsyndrom

Akut barnpsykiatri och de olika vdrdnivderna pa Gotland
Beroendevard MiniMaria

Sjilvskadepatienter och EIPS

Akut Beroendemedicin/abstinensvard
Integrerad beroendevard och LVM

Praktiskt patientarbete pa vuxenpsykiatrins 6ppenvard
Barnperspektivet

Tvangsvardslagstiftning LPT /LRV
Virdintygsskrivning

Akutpsykiatri vid suicidalitet och psykos
Akut psykofarmakologi

Forsikringsmedicin
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Separata forelisningar/genomgangar av arbetet i
6ppenvird/heldygnsvird/jourmottagningen/mobila
akutteamet
Introduktionsféreldsningar Omfattar foljande foreldsningar:
Allminmedicin Primidrvardens beredskapsuppdrag
Primidrvardens organisation och uppdrag
Allminmedicinskt arbetssitt
AT- och BT-ldkarnas utbildningsarshjul
(manadsvisa heldagar med APT, mentorstimme och féreldsningar)

Utbildningsaktivitet Forelisare

Likemedelsutbildning Likemedelskommittén

Forsikringsmedicins Forsikringskassan samt SKR:s digitala utbildning

Malign smirta och det svara samtalet Onkologkliniken

Ledarskapsutbildningen Sandahl Partners

Barn som far illa Barnmottagningen

Ungdomars hilsa Ungdomsmottagningen, Barnmottagningen,

MiniMaria,

Skéra Aldre Infektionskliniken

Rontgen, modaliteter och metoder, stralsakerhet Rontgenkliniken

Sjukvérdens organisation Sjukvédrdsdirektér och chefslidkare
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