FAKTABLAD Folkhalsa Gotland

2025:03

Sociala faktorer, ekonomi och folkhalsa

Sammanfattningen bygger pa regionala resultat for Gotland frén Folkhalsoenkaten
Halsa pd Lika Villkor 2024 (medelvdrde 2022 och 2024) och 2022 (medelvérde
2020 och 2022), dldrarna 16-84 ar.

Slutsats

Statistiken pekar pd att ungefir tva av tio personer 1 befolkningen har lag tillit till andra personer (22%), upplever
otrygghet (17%) och varit utsatta fér krinkande bemdtande (17%). Avsaknad av emotionellt stdd rapporteras av
14% medan 6% uppger att de saknar praktiskt stdd. Ensamhet upplevs av cirka en av tio personer (12%).
Knappt en av tio personer (8%) rapporterar att de har dterkommande svarigheter att klara att betala I6pande
utgifter och tva av tio personer (21%) har svart att klara en oférutsedd utgift pa 14 000 kronor.

Delas statistiken upp utifran kvinnor och min framkommer en del skillnader. Statistiken tyder pa att upplevd
otrygghet och utsatthet f6r krinkande bemdtande dr vanligare bland kvinnor (20%) dn bland min (15%). Dire-
mot dr avsaknad av emotionellt stdd vanligare bland mién (16%) dn bland kvinnor (12%). Det dr vanligare att
kvinnor rapporterar att de inte kan klara en oférutsedd utgift (23%) dn att man gbr det (18%). Samma ménster
ses for svarighet att betala 16pande kostnader som anges av 10% av kvinnorna och 7% av minnen.

Pa gruppniva finns det dven skillnad i sociala och ekonomiska faktorer utifrin alder, utbildningslingd, hushall-
sinkomst, fodelseland, funktionsférmaga och bostadsort. Ett exempel pé detta presenteras i diagrammet nedan
som visar andel personer som rapporterat otrygghet, i olika grupper i befolkningen.

Andel (%) personer som upplever otrygghet (16-84 ar)
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Kélla: Halsa p& Lika Villkor 2024. Observera att smé skillnader, under 3 procentenheter, kan bero p&
slumpen eftersom undersékningen bygger pé ett urval av cirka 2000 enkétsvar.

Fler ssmmanfattningar och detaljerad statistik:

www.gotland.se/folkhalsostatistik Re ion
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Sociala och ekonomiska faktorer utvecklig mellan 2022 och 2024

(16-84 &r)

Mellan 2022 och 2024 syns inte nigra generella férdndringar i befolkningen nir det giller tillit till andra, till-

gang till emotionellt och praktiskt stéd och krinkande bemé&tande. Diremot ses en minskning 1 andel personer

som rapporterar otrygghet, fran 21% 2022 till 17% 2024. For indikatorn ensambhet finns inte uppgifter fran

2022 att jaimfora med. Det syns en del skillnader i vissa grupper som sammanfattas nedan.

Positiva forandringar i olika grupper

Kvinnor: Andel som upplever otrygghet och som har
upplevt krinkande bemdétande har minskat.

Aldrarna 16-29 ar: Andel som inte litar pi andra har

minskat.

Aldrarna 45-64 ar: Andel som upplever otrygghet och

som har upplevt krinkande bemétande har minskat.

Aldrarna 65-84 ar: Andel som upplever otrygghet har

minskat.

Forgymnasial utbildning: Andel som upplever otrygg-

het har minskat.

Gymnasial utbildning: Andel som upplever otrygghet

och som har upplevt krinkande bemé&tande har minskat.

Lag hushallsinkomst: Andel som upplever otrygghet

har minskat.

Medel hushillsinkomst: Andel som upplever otrygg-

het har minskat.

Hog hushallsinkomst: Andel som inte litar pd andra

och som upplevt krinkande bemdtande har minskat.

Fodelseland Sverige: Andel som upplever otrygghet

har minskat.

Fodelseland utanfor Sverige: Andel som upplever
otrygghet och som upplevt krinkande bemé&tande har

minskat.

Funktionsnedsittning: Andel som upplever otrygghet

och som upplevt krinkande bemdtande har minskat.

Fler ssmmanfattningar och detaljerad statistik:

www.gotland.se/folkhalsostatistik

Negativa forandringar i olika grupper

Aldrarna 30-44 ar: Andel som inte litar pa andra har
Okat.

Lag hushillsinkomst: Andel som inte litar pa

andra har okat.

Foérgymnasial utbildning: Andel som upplevt

krankande bemotande har okat.

Foédelseland utanfor Sverige: Andel som inte litar

pé andra har 6kat.

Region

Gotland




