
 
 
Sociala faktorer, ekonomi och folkhälsa 
Sammanfattningen bygger på regionala resultat för Gotland från Folkhälsoenkäten 
Hälsa på Lika Villkor 2024 (medelvärde 2022 och 2024) och 2022 (medelvärde 
2020 och 2022), åldrarna 16-84 år.  

 

Slutsats  
Statistiken pekar på att ungefär två av tio personer i befolkningen har låg tillit till andra personer (22%), upplever 
otrygghet (17%) och varit utsatta för kränkande bemötande (17%). Avsaknad av emotionellt stöd rapporteras av 
14% medan 6% uppger att de saknar praktiskt stöd. Ensamhet upplevs av cirka en av  tio personer (12%). 
Knappt en av tio personer (8%) rapporterar att de har återkommande svårigheter att klara att betala löpande 
utgifter och två av tio personer (21%) har svårt att klara en oförutsedd utgift på 14 000 kronor. 

Delas statistiken upp utifrån kvinnor och män framkommer en del skillnader. Statistiken tyder på att upplevd 
otrygghet och utsatthet för kränkande bemötande är vanligare bland kvinnor (20%) än bland män (15%). Däre-
mot är avsaknad av emotionellt stöd vanligare bland män (16%) än bland kvinnor (12%). Det är vanligare att 
kvinnor rapporterar att de inte kan klara en oförutsedd utgift (23%) än att män gör det (18%). Samma mönster 
ses för svårighet att betala löpande kostnader som anges av 10% av kvinnorna och 7% av männen.  

På gruppnivå finns det även skillnad i sociala och ekonomiska faktorer utifrån ålder, utbildningslängd, hushåll-
sinkomst, födelseland, funktionsförmåga och bostadsort. Ett exempel på detta presenteras i diagrammet nedan 
som visar andel personer som rapporterat otrygghet, i olika grupper i befolkningen.  
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Källa: Hälsa på Lika Villkor 2024. Observera att små skillnader, under 3 procentenheter, kan bero på 
slumpen eftersom undersökningen bygger på ett urval av cirka 2000 enkätsvar. 



 

Sociala och ekonomiska faktorer utvecklig mellan 2022 och 2024  
(16-84 år) 

Mellan 2022 och 2024 syns inte några generella förändringar i befolkningen när det gäller tillit till andra, till-

gång till emotionellt och praktiskt stöd och kränkande bemötande. Däremot ses en minskning i andel personer 

som rapporterar otrygghet, från 21% 2022 till 17% 2024. För indikatorn ensamhet finns inte uppgifter från 

2022 att jämföra med. Det syns en del skillnader i vissa grupper som sammanfattas nedan. 

Negativa förändringar i olika grupper  

Åldrarna 30-44 år: Andel som inte litar på andra har 

ökat. 

Låg hushållsinkomst: Andel som inte litar på 

andra har ökat. 

Förgymnasial utbildning: Andel som upplevt 

kränkande bemötande har ökat.  

Födelseland utanför Sverige: Andel som inte litar 

på andra har ökat. 

  

Positiva förändringar i olika grupper  

Kvinnor: Andel som upplever otrygghet och som har 

upplevt kränkande bemötande har minskat.  

Åldrarna 16-29 år: Andel som inte litar på andra har 

minskat.  

Åldrarna 45-64 år: Andel som upplever otrygghet och 

som har upplevt kränkande bemötande har minskat. 

Åldrarna 65-84 år: Andel som upplever otrygghet har 

minskat.  

Förgymnasial utbildning: Andel som upplever otrygg-

het har minskat. 

Gymnasial utbildning: Andel som upplever otrygghet 

och som har upplevt kränkande bemötande har minskat. 

Låg hushållsinkomst: Andel som upplever otrygghet 

har minskat. 

Medel hushållsinkomst: Andel som upplever otrygg-

het har minskat. 

Hög hushållsinkomst: Andel som inte litar på andra 

och som upplevt kränkande bemötande har minskat. 

Födelseland Sverige: Andel som upplever otrygghet 

har minskat. 

Födelseland utanför Sverige: Andel som upplever 

otrygghet och som upplevt kränkande bemötande har 

minskat. 

Funktionsnedsättning: Andel som upplever otrygghet 

och som upplevt kränkande bemötande har minskat. 
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