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Neuropsykiatrisk funktionsférmaga och
halsa bland ungdomar

Samband mellan neuropsykiatrisk funktionsférmdga och halsa och sociala faktorer bland
ungdomar enligt resultat for Gotland frdn ungdomsenkaten Liv och Halsa Ung som ge-
nomfordes i hogstadiet (dk 7-9) och gymnasiet (&r 1-3) pa Gotland 2024.

Slutsats

Sammanfattningsvis visar statistiken, pa gruppniva, att det finns skillnader 1 hilsoutfall och sociala faktorer mel-
lan ungdomar som har neuropsykiatrisk funktionsnedsittning (NPF) och ungdomar som inte har det.
Ungdomar med NPF skattar sitt maende simre, 4n ungdomar som inte har NPF. Det dr ocksa vanligare att
ungdomar med NPF har nedsatt psykiskt vilbefinnande, har nagot form av psykisk ohilsa sjilv och har vinner
och anho6riga med psykisk ohilsa. Det dr ocksa vanligare med upplevd hogstressniva bland ungdomar med
NPF. Det ir vanligare att ungdomar med NPF ir stressade 6ver familjerelationer, familjens ekonomi, kérleksre-
lationer, sociala krav och relation till lirare i jimforelse med ungdomar som inte har NPF. Det ér dven vanligare
att ungdomar med NPF blir retade eller mobbade och upplever otrygghet hemma, i skolan, till/fran skolan, pa
stan kvill och natt, vid fritidsaktiviteter, internet, bostadsomrade kvill/natt. Det dr dven vanligare att ungdomar
med NPF inte har de fritidsaktiviteter de 6nskar at att de inte deltar i regelbundna fritidsaktiviteter. Vidare ser
ungdomar med NPF morkt pa framtiden f6r egen del och f6r vilden i stort i hégre grad dn av ungdomar utan
NPF gor. Diagrammet nedan visar exempel pa andel ungdomar med olika hilsoutfall och sociala faktorer i
gruppen utan neuropsykiatrisk funktionsnedsittning och gruppen med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning.

Andel (%) ungdomar i hoégstadiet och gymnasiet pa Gotland med
olika halsoutfall och sociala faktorer i forhallande till
neuropsykiatrisk funktionsférmaga

=~
o

=N W
o o o
]
——
]
]
I —
—
e e
1
]
|
—

]
-
]
— ]

. —

I,.

o(‘ —™

%\‘r -

]

6-
—
1
]
—
]
]
——
——
- ]
]
——
]
]
]
I ——

0
» & b PRI R SN
& & AR P B & & NG
< #(\ &° w.?'" S LTS 5 oS \\\"“ T 85‘" AT &S ‘\‘;‘
S0 s 00 8 D o S PN S E N L
o A TS S TS T S
I S R AN o0& B & o O & & s
P EE @ T Qo FF S e & FO
A ¥ & PO o & & 4 i N S
& >§\p %Qﬂi\ Ky d\‘%. é‘e’ ,\8*0 6‘\% G‘d A d“ Q(.}o <P -b“‘c}' xe3 k@@ &
N v vg‘(\ RG \,;’b © ,,o\a" & -\‘°°\°é‘ ,‘,b% \Q% x«""@
PR < RS X
© & ®¢6@‘6§\ &
@ £ &®
& &
2

M Harinte NPF ®mHar NPF

Kélla: Liv och Hélsa Ung Gotland 2024
Fler sammanfattningar och detaljerad statistik: Reglon
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