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1. Dagordning 
Dagordningen godkändes. 
 
2. Föregående protokoll/anteckningar 
Lades till handlingarna 
 
3. Nyheter och information från verksamheterna 
Propavan är rest till mars, även generika. Relativt kort tid, kräver ingen särskild åtgärd. Prova att 
vara utan i första hand, evt testa lågdos mirtazapin till äldre eller prometazin (Lergigan) till 
yngre.  
Obesitasläkemedel: Ständigt aktuellt, mycket är på gång, det kan bli ett informationsseminarium 
till hösten.  
Klindamycin oral lösning (Dalacin) kommer att vara restnoterat under våren. Information 
skickas ut till förskrivande enheter.  
 
4. Om läkemedel och läkemedelsfrågor på Gotland 
REK-listan 2025: Manuset är hos Daniel för hjälp med format och layout, kommer tillbaka i en 
sista version för korrekturläsning. Nyheter i REK-listan är presenterade på Hemse vårdcentral 
samt på lunchföreläsning 12 feb. Önskemål om nytt avsnitt nedsatt njurfunktion, men det blir 
till nästa upplaga.  
Läkemedelskommittén informerar muntligt om möjligheten att förskriva Jardiance ½ tablett x 1 
i stället för 1 tablett på 10 mg. Passar för utvalda patienter och kan spara 2 500 kr per patient 
och år. Apoteken informeras.  
Luncherna: Anafylaxirekommendationen är inte riktigt färdig, siktar på föreläsning på lunchen 
21 maj. Ämnet för föreläsningen 12 mars blir genomgång av ordination av medicinsk gas (ny 
flik i TakeCare). Förslag till hösten: Läkemedel och miljö och obesitas.  
 
5. Praktiska läkemedelsfrågor i Sverige – restnoteringar, utbyten mm 
Långvarig restsituation för Flutide spray samt Propranolol 40 mg (tidigare 10 mg). Dispens för 
generell licens från Läkemedelsverket. Nils har skickat in motivering.  
 
6. Vad händer i läkemedelssverige? LMV, TLV, SKR, LOK, NT-rådet 
TLV planerar för en ny regiondialog den 23 maj. Temat för dialogen blir följsamhet till 
subventionsbegränsningar.  
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7. Återkoppling från externa möten 
- 
8 Andra frågor som är föranmälda 
- 
9. Övriga frågor 
Allergimottagningen har gjort en sammanfattning av sublingual behandling av pollenallergi. I en 
dansk/skånsk undersökning var andelen som fullföljde behandlingen 55%. Vid 
allergimottagningen i Visby var motsvarande siffra 66%. Bortfallet består av enstaka patienter 
som flyttat, samt de som inte kunnat fullfölja behandlingen på grund av biverkningar.  
 
Nästa möte fredag 14 mars 13-15 
 
Vid protokollet: Magdalena Öhlund 
Justeras:   Nils Block  
 
  
 
 
 
 
 
 
 


