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Läkemedelskommitté 250314 
 
 

Mötesdatum: 2025-03-14 

x Nils Block (ordf) x Magdalena Öhlund (sekr) 

 Tobias Appelgren x Amanda Linell 

x Kerstin Ahlqvist  Ellinor Lord 

 Vilhelm Bäcker Lantz x Gösta Malmer 

 Emma Hargeby x Nenad Petrovic 

x Lena Jacobsson  Helena Vlastos 

Närvarande 
(Markerad med x) 
 
Frånvarande 
(Utan x) 

 Magnus Lilja Lindström   

 
1. Dagordning 
Dagordningen godkändes. 
 
2. Föregående protokoll/anteckningar 
Lades till handlingarna 
 
3. Nyheter och information från verksamheterna 
Primärvården: Lugnt på läkemedelsfronten 
MAS: Förbereder vårens vaccinationer 
Hud: Ont om läkare, klarar inte vårdgarantin 
Inf/Lunga/Allergi: Allergirekommendationen inte riktigt färdig, planerad läkemedelslunch kan 
troligtvis äga rum i maj 
Läkemedelsgruppen: Uppdaterar nya REK-listan på nätet 
 
4. Om läkemedel och läkemedelsfrågor på Gotland 
REK-listan 2025: REK-listan går i tryck nästa vecka (v 12). Omslaget blir gult, 
förhoppningsvis åt det guldiga hållet. Översyn av Favoriter i TakeCare kopplade till REK-listan 
pågår.  
Luncherna: Planeras för allergi i maj. Det blir ingen informationslunch i april. Förslag till 
hösten: Läkemedel och miljö och obesitas.  
Jävsdeklaration: Återkommer årligen, kommer på mailen via enkätverktyget inom kort.  
Antibiotikaförskrivning: Gotland har länge legat bland det tre högsta, men nu har vi halkat 
ner till sjätte plats sett till antal recept per 1000 invånare och år 
Kloka kliniska val RPO: Nils har gjort en genomgång, många av valen är integrerade i våra 
rekommendationer. Tre st utvalda som inte ingår t ex hostmedicin (ex Cocillana) till barn under 
6 år. Nils skickar ut information.  
 
5. Praktiska läkemedelsfrågor i Sverige – restnoteringar, utbyten mm 
Förpackningssortimentet för Dolcontin ändras, 5 mg 100 st utgår liksom 10 mg 25 st. 
Förpackningen med 5 mg 25 st restar, beräknas åter v 15. 
Flutikason fortfarande begränsad tillgång. Propranolol (Inderal) 10 mg finns åter tillgänglig.  
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6. Vad händer i läkemedelssverige? LMV, TLV, SKR, LOK, NT-rådet 
NT-rådet: Shingrix (herpes zoster) regionerna rekommenderas inte att finansiera generell 
vaccination. Efter individuell bedömning kan det ges till gravt immunsupprimerade.  
Beyfortus (RSV) är åter bedömt, kommer en rekommendation nästa vecka.  
 
7. Återkoppling från externa möten 
- 
8 Andra frågor som är föranmälda 
- 
9. Övriga frågor 
Inbokat möte fredag 25 april, Nils är föräldraledig. Mötet beslutar att ha ett möte ändå.  
Majmötet 23/5 krockar delvis med TLV:s regiondialog. De som vill kan vara med på 
Regiondialogen, vi skjuter på starten av Läkemedelskommittémötet och börjar det kl 14.00.  
Magdalena slutar sin tjänst till sommaren. Annons är på väg ut.  
 
Nästa möte fredag 25 april 13-15 
 
Vid protokollet: Magdalena Öhlund 
Justeras:   Nils Block  
 
  
 
 
 
 
 
 
 


