
      
 
SIP- Kallelse - exempel på syfte och frågeställningar. 

Grundprincip 

SIP-kallelsen fylls i tillsammans med familjen vid förmötet. Det är med familjen ni 
formulerar syfte, frågeställningar och vilka som ska bjudas in. Konkretisera utifrån 
individens situation så långt det är möjligt. Förslagen nedan är inspiration till hur ni 
skulle kunna formulera er.  

Tips: Begränsa antalet frågor i kallelsen till det viktigaste för att hålla mötet fokus- 
och handlingsinriktat. 

Syfte 

Mötet syftar till att samordna stödet kring Kalle så att han får rätt hjälp utifrån sina 
behov. Familjen beskriver stora utmaningar hemma med återkommande konflikter 
och svårigheter i bemötandet. I skolan har Kalle hög frånvaro, inlärningssvårigheter 
och svårigheter i sociala situationer. Föräldrarna uttrycker också oro för umgänget på 
fritidsgården där deras insyn är begränsad. 

Kalle får redan behandling inom hälso- och sjukvården, men familjen upplever ingen 
tydlig förbättring. De önskar ett tätare samarbete mellan skola, socialtjänst, hälso- 
och sjukvård och familj för att skapa en gemensam plan, tydliggöra ansvar och vid 
behov initiera nya insatser. Målet är att Kalle ska få mer ändamålsenligt stöd och må 
bättre i vardagen. 

Familjen har ingen pågående kontakt med socialtjänsten men vill ha stöd för både 
Kalle och föräldraskapet. De avser att ansöka om familjebehandling för att minska 
konflikterna hemma. 

Förslag på frågeställningar (välj det som passar) 

• Behov och nuläge: Vilka specifika behov har Kalle i skolan, hemma, socialt 
och hälsomässigt? 

• Pågående insatser: Vilka insatser finns idag, vad fungerar och vad fungerar 
inte? 

• Samverkan: Hur organiserar vi samarbetet mellan skola, socialtjänst, hälso- 
och sjukvård och familj? Vem gör vad och när? 

• Stöd i hemmet: Vilka konkreta insatser kan minska konflikterna och stärka 
föräldrastödet? 

• Skolnärvaro och lärande: Vilket stöd behövs för att öka närvaron och 
underlätta inlärningen? 



      
 

• Socialt stöd: Hur kan vi stärka Kalles förmåga att hantera relationer med både 
jämnåriga och vuxna? 

• Fritid och trygghet: Behövs insatser för en tryggare fritid och bättre 
föräldrainsyn? 

Förberedelse till SIP: Tänk igenom delmål kopplade till Kalles behov och fördelat 
ansvar (vem gör vad och när) för att underlätta vår gemensamma planering vid SIP-
mötet. 


